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ANEXO III
APRESENTACAO DE PROJETO REFERENTE AO PROGRAMA NACIONAL DE APOIO A ATENCAO
ONCOLOGICA (PRONON) OU PROGRAMA NACIONAL DE APOIO A ATENCAO DA SAUDE DA PESSOA
COM DEFICIENCIA (PRONAS/PCD)

A. INFORMACOES DA INSTITUICAO

Programa: [ ] PRONON [X] PRONAS/PCD Portaria de Credenciamento: n1© 5§01 de 14/07/2016

RazioSocial: Fundagdo Faculdade Regional de Medicina de Sao José do Rio Preto - FUNFARME
CNPJ: 60.003.761/0001-29

Endereso:  Avenida Brigadeiro Faria Lima, 5544

Bairro: V/jla SHo Pedro Municipio: G54 José do Rio Preto UF: gp

CEP: 15090-000 Fone: (17) 3201-5033/5032 FAX

E-mail: - diretoria@hospitaldebase.com.br; diretoria.projetos@hospitaldebase.com.br  |“NES 2077396

Dirigente:

Dr. Jorge Fares

Procurador (se aplicavel):

B -DO PROJETO

O projeto congrega o conjunto minimo de conceitos e instrumentos de gerenciamento,

imprescindiveis para o monitoramento, avaliacio e prestacdo de contas da execucdio fisico-
financeira.

B.1 - INFORMACOES GERAIS DO PROJETO

2.1 Titulo do Projeto: “ESPORTE, REABILITACA’O E INCLUSAO: CAMINHOS
PARA A REINTEGRACAO FiSICA E SOCIAL”
. 2.2 Valor total do Projeto: R$ 2.619.650,84

2.3 Prazo de execucio (em nieses): 24 meses
B.2 - DA (S) ACOES E SERVICOS DE REABILITACAO

De acordo com os artigos 5° ¢ 9° desta Portaria, registrar o campo de atuagdo pretendida. Assinalar
apenas uma unica opgao.

~ . - : . s izaca uisas clinic
(x ) Prestagdo de servigos médico-assistenciais; ( ).Real_lza’ga.o de pesq S8 hia
epidemioldgicas e experimentais.

() Formagdo, treinamento e aperfeicoamento de
recursos humanos em todos os niveis;

B.3. AREA (8) PRIORITARIA (S) DO PRONON (D¢ acordo com o artigo 6°) *Preenchimento
exclusivo para projeto apresentados no 4mbito do Programa Nacional de Apoio a Atencdo
Oncolégica (PRONON). Neste item, descrever, de forma resumida, a 4rea prioritaria de que
projeto, considerando as opgdes citadas no Art. 6°,

Nio se aplica
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B.4. AREA(S) PRIORITARIA(S) DO PRONAS/PCD (De acordo com o artigo 10)
*Preenchimento exclusivo para projeto apresentados no dmbito do Programa Nacional de Apoio a
Atengdo da Saude da Pessoa com Deficiéncia (PRONAS/PCD).

Nesse item, descrever, de forma resumida, a area prioritaria de que trata o projeto, considerando as
opgdes citadas no Art. 10.

(ITEM 3.2 PARECER N° 235/2024-CGSPD/DAET/SAES/MS)

I - Prestagdo de servigos médico-assistenciais e de apoio a saude da pessoa com deficiéncia,
especialmente voltados a:

b) reabilitagdo/habilitagdo da pessoa com deficiéncia (PRT MS/GM 1550/2014, Art. 10,
I, b)

f) ampliagfo, estimulagdo e manutengo das capacidades funcionais por meio de priticas
esportivas (PRT MS/GM 1550/2014, Art. 10, I, f).

O Projeto tem como proposta a inclusdo, por meio dos Esportes Adaptados, a um novo estilo—
de vida. Serdo oferecidas as modalidades: atletismo, basquete sobre cadeiras de rodas, natagio, ténis
de campo e ténis de mesa. As atividades adaptadas visam proporcionar uma combinagio de mente
e corpo, com o intuito de desenvolver autoconfianga para enfrentar com mais habilidade os desafios
cotidianos da vida. Empoderar as criangas e adolescentes com deficiéncia é a melhor maneira de
praticar a inclusdo. Assegurar a sua independéncia, promover a sua autonomia, dar a ela a
oportunidade de produzir e de realizar algo novo e inimaginavel para alguns. Fazer com que eles
acreditem no seu potencial e apresentar um mundo novo onde as limitagdes nio serfo empecilhos
para o seu sucesso. De forma geral, fornecer subsidios para enfrentarem com seguranca as

adversidades da vida.

B.5 - INFORMACOES ESPECIFICAS DO PROJETO DE ASSISTENCIA e
DESCRICAO DO PROJETO

A. DESCREVER O (S) OBJETIVO (S) DO PROJETO CONSIDERANDO AS AREAS
PRIORITARIAS DE SUA APLICACAO

Conforme Art. 10° O PRONAS/PCD tem a finalidade de captar e canalizar recursos destinados

a estimular e desenvolver agdes de promogéo a satide e de reabilitagio/habilitagio da pessoa com
deficiéncia.
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A.1. OBJETIVO GERAL

Promover a reabilitagéo fisica e inclusdo social de pessoas com deficiéncia através do esporte

adaptado, proporcionando maior qualidade de vida, autonomia e desenvolvimento fisico e social.

A.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

A.2.1. Implementar modalidades esportivas adaptadas como:
Atletismo

Basquete sobre cadeiras de rodas

Natacdo

Ténis de campo

Ténis de mesa

0O 0 0 O O

A.2.2. Desenvolver habilidades motoras e cognitivas por meio de atividades fisicas adaptadas.
A.2.3. Promover a autoestima e confianga por meio da valorizacdo das capacidades fisicas e

do esporte.

A.2.4. Melhorar a capacidade fisica dos participantes, com foco na mobilidade, resisténcia e
forca.
A.2.5. Estimular a integragfo social e o trabalho em equipe entre 0s participantes, por meio

da participagdo de eventos esportivos, torneios e competicdes.

B. JUSTIFICATIVA E APLICABILIDADE DO PROJETO

Todo ser humano tem o direito fundamental de acesso &
educaclo fisica e ao esporte, que sio essenciais para o pleno
desenvolvimento da sua personalidade. [...] toda pessoa tem
o direito de participar no esporte, incluindo, criancas, jovens,
pessoas idosas com deficiéneia (UNESCO. 1978).

Os Jogos Paralimpicos de 2024 representaram um capitulo inesquecivel na histéria do Brasil.
estabelecendo-nos como uma das cinco maiores poténcias mundiais no evento. A conquista de §9
medalhas. das quais 25 foram de ouro. vai além do éxito esportivo; ela é a consagragdo de uma jornada

que celebra a inclusdo. a igualdade e a capacidade humana de superar adversidades. O esporte, nesse

contexto, revela-se como uma forea transformadora capaz de romper barreiras ¢ mudar realidades.

Segundo a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (PNAD) e o Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). aproximadamente 18,9 milhdes de brasileiros possuem
algum tipo de deficiéncia, o que corresponde a 8.9% da populagdo nacional. No Sudeste. relafio que

abriga o Noroeste Paulista, essa prevaléncia é de 8.2%. um indice que. embora ligeiramenté abaixo
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da média nacional, ainda revela a urgéncia de agdes inclusivas. Deficiéncias que afetam a mobilidade.
a visdo e a aprendizagem sdo as mais relatadas, ¢ o abismo da desigualdade se torna ainda mais
evidente ao observarmos que apenas 29.2% das pessoas com deficiéncia estiio inseridas no mercado

de trabalho, em comparagio aos 66,4% da populagio geral.

O Brasil, contudo. mostra sua forga no esporte adaptado. No Parapan de 2023, nossos atletas
conquistaram 343 medalhas, sendo 156 de ouro, mantendo a lideran¢a panamericana desde 2007.
Modalidades como atletismo, natagiio, basquete em cadeira de rodas e ténis de mesa tém se tornado
néo apenas espagos de competigfo, mas verdadeiros instrumentos de reinvengéio e protagonisnio para

pessoas com deficiénceia.

Diante desse cendrio, o projeto "Esporte, Reabilitagdo ¢ Inclusdo: Caminhos para a
Reintegracio Fisica e Social" surge como uma resposta ousada e compassiva aos desafic.-
enfrentados por essa parcela da populagio. Ao integrar a pratica esportiva ao processo de reabilitagio,
ele nfio s6 promove a salde fisica e mental, mas também abre portas para a reinser¢do social, a quebra

de estigmas e a construgéio de novas perspectivas de vida.

A baixa participagdo das pessoas com deficiéncia no mercado de trabalho demonstra a
necessidade de iniciativas que as preparem para superar os obstaculos sociais e profissionais que
enfrentam. Ao oferecer modalidades esportivas adaptadas como natagdio, atletismo, basquete em
cadeiras de rodas, ténis de campo ¢ ténis de mesa, o projeto busca criar um ambiente onde a superagiio
se torna néo apenas possivel, mas inevitavel. Ele transforma o esporte em uma ferramenta poderosa
de inclusfo, autonomia ¢ dignidade.

A Constituigho Federal de 1988 e a Convengdio sobre os Direitos das Pessoas com Deficiénc’
consagram o direito ao esporte como instrumento de promogio social, educacio e saude. No emanto:
ha uma lacuna entre a teoria e a pratica: ainda faltam espacos adaptados e profissionais capacitados
para garantir a plena participagfio das pessoas com deficiéneia no universo esportivo. E neste ponto
que o projeto se diferencia, ao criar um ambiente acolhedor e adaptado que respeita e valoriza a
individualidade de cada participante.

O esporte, como bem sabemos. tem o poder de transcender o corpo e tocar a alma. Para muitas
pessoas com deficiéncia, ele representa mais do que uma atividade fisica; ¢ a chave que abre a porta
para a liberdade, o veiculo que os leva além de suas limitagdes. Cada treino, cada competicdo, cada

vitoria conquistada no esporte ¢ um testemunho do potencial humano de se reinventar e superar.

t037{1aL ® e 30 86
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A Rede de Reabilitagdo Lucy Montoro. ao idealizar este projeto, reconhece que a reabilitacio
ndo se limita ao restabelecimento da funcionalidade fisica. Trata-se de um processo que envolve o
resgate da autoestima. a redescoberta do valor pessoal e a reconstrugio do senso de pertencimento. O
projeto "Esporte. Reabilitacdo e Inclusdo: Caminhos para a Reintegracéo Fisica e Social" é uma
verdadeira jornada de transformagéo, onde o esporte se torna o meio para a expressdo do potencial,

do talento e da for¢a de cada individuo.

Investir nesse projeto € mais do que cumprir o que a legislacio preconiza; € um compromisso
moral e ético com a construcdo de uma sociedade verdadeiramente inclusiva. que reconhece e celebra
a diversidade. E uma oportunidade de inspirar. de fazer com que cada pessoa com deficiéncia tenha
a chance de escrever sua prépria historia de superagdo, uma historia que ird ecoar como um exemplo

de coragem, resiliéncia e determinagio.

Ao longo dos tempos, os grandes exemplos de superacdo nasceram daqueles que. mesmo
diante de obstaculos aparentemente intransponiveis, encontraram no esporte a forca para continuar.
As medalhas conquistadas nos Jogos Paralimpicos de 2024 sio um simbolo de que o espirito humano
¢ capaz de transcender qualquer limitacdo. E ¢ exatamente isso que este projeto deseja perpetuar: a

ideia de que o impossivel € apenas um ponto de partida para aqueles que tém a coragem de sonhar.

Acreditamos que este projeto serd um marco nio apenas para a reabilitacdo, mas para a
construcdo de uma sociedade mais justa. empatica e inclusiva. Ao investir em "Esporte, Reabilitaciio
e Inclusfio: Caminhos para a Reintegracio Fisica e Social", estamos n3o apenas proporcionando saude
e bem-estar, mas oferecendo uma nova chance para que cada individuo descubra sua forga interior ¢

seu lugar no mundo.

Este € mais do que um projeto; é um legado. Um legado de inclusdo. de oportunidades e de
esperanga, que impactard a vida de cada pessoa tocada por ele. E o convite para construirmos juntos
um futuro onde a deficiéncia ndo define, mas sim o potencial. a capacidade e a vontade de vencer.
Afinal, a transformag¢o comega no primeiro passo. e o primeiro passo para um mundo mais inclusivo

¢ acolhedor ¢ acreditar que todos. sem exce¢do, merecem a chance de brilhar.

ATLETISMO

O atletismo ¢ a modalidade em que o Brasil mais conquistou medalhas em Jogos Paralimpicos.
Ao todo, o pais ja faturou 170 medalhas na histéria da competi¢io somando os podios das provas nas

pistas € no campo — foram 48 de ouro, 70 de prata e 52 de bronze. Nacionalmente, a modalidade é
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administrada pelo Comité Paralimpico Brasileiro (CPB) e, internacionalmente, pela World Para

Athletics (WPA), entidade que atua como brago do Comité Paralimpico Internacional (IPC, em

inglés). O recordista mundial da categoria e tricampedo paralimpico, Claudiney Batista ¢ atleta do

Clube Amigo dos Deficientes (CAD) de S&o José do Rio Preto ¢ inspira nossos futuros atletas com

sua histéria de determinagfo e superagio.

O atletismo pode ser praticado por atletas com deficiéncia fisica, visual ou intelectual.

Ha provas de corrida, saltos, lancamentos e arremessos, tanto no feminino quanto no masculino.

PROVAS DO ATLETISMO

Rua

Hhatatias fadain

b rmiad glong (2

Campo

Fonte: https://cpb.org.br/modalidades/atletismo/

Os competidores sfio divididos em grupos de acordo com o grau de deficiéncia constatado

pela classificagdo funcional. Os que disputam provas de pista e de rua (velocidade, meio-fundo, fundo

e maratona) e saltos (altura, triplo e distincia) levam a letra T (de track) em sua classe. J4 os atletas

que fazem provas de campo (arremessos e langamentos) sfo identificados com a letra F (field) na

classificagdo.

—

" - Track (pista)

F - Field (campo)

e TI11 a T3 Deficiéncias visuais

e  T20 Deficiéncias intelectuais

e T31 a T38 Paralisados cerebrais (31 a 34 para
cadeirantes; 35 a 38 para andantes)

e T40 a T4l Baixa estatura

o T42 a T44 Deficiéncia nos membros inferiores sem a
utiliza¢®o de protese

o T45 a T47 Deficiéncia nos membros superiores

e T51 a T54 Competem em cadeiras de rodas

e T61 a T64 Amputados de membros inferiores com
protese

e RRI a RR3 Deficiéncia grave de coordenagéo
motora competindo na petra.

e F11 a F13 Deficiéncias visuais
e F20 Deficiéncias intelectuais

e F31 a F38 Paralisados cerebrais (31 a 34 para
cadeirantes; 35 a 38 para andantes)

e F40 e F41 Baixa estatura
e  [42 a F44 Deficiéncia nos membros inferiores
e 45 e F46 Deficiéncia nos membros superiores

e K51 a F57 Competem em cadeiras de rodas (sequelas
de poliomielite, lesdes medulares, amputagdes)

e F61 a F64 Amputados de membros inferiores com

USRI
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Para os atletas com deficiéncia visual, as regras de utilizacio de atletas-guia e de apoio variam

de acordo com a classe funcional. Nas provas de 5.000m, de 10.000m e na maratona, os atletas das
classes T11 e T12 podem ser auxiliados por até dois atletas-guia durante o percurso (a troca ¢ feita
durante a disputa). No caso de pédio, o atleta-guia que terminar a prova recebe medalha. O outro,
ndo. Ha, também, situa¢des especificas em que um guia que ndo estava inscrito inicialmente em

determinada prova tenha de correr. Neste cenario, ele nio recebe medalha. caso suba ao pédio.

Atleta-Guia e apoio:

¢ T11 - Corre ao lado do atleta-guia e usa o cordzo de ligagdo. No salto em distancia, € auxiliado
por um apoio.
+ TI12 - Atleta-guia e apoio, no salto. sdo opcionais.

* T13 - Néo pode usar atleta-guia e nem ser auxiliado por um.

BASQUETE SOBRE RODAS

Quem vé uma pessoa em uma cadeira de rodas sempre pensa nas suas limita¢es. No
entanto, quem precisa desse equipamento considera que a cadeira de rodas promove a liberdade, a
independéncia e a autonomia. Com este pensamento, nds, da Rede de Reabilitagdo Lucy Montoro,

idealizamos as aulas de basquetebol sobre cadeira de rodas.

A ideia foi inspirada no sucesso do nosso paciente Raphael Eduardo de 21 anos, atendido
pela nossa Instituigdo para reabilitacdo psicomotora. Raphael ¢ atleta destaque no esporte

paralimpico de S&o José do Rio Preto e, atualmente, faz parte da equipe de Basquete Cadeirante.

Com esse exemplo de superagio, pensamos em oferecer aos nossos pacientes voos mais
altos que poderdo beneficiar também jovens e adultos com sequelas de paralisia cerebral,

malformagdes de membros inferiores e amputacdes, que, assim como o Raphael, podem ter as suas

vidas transformadas por meio do esporte.

Sabe-se que o basquetebol sobre cadeira de rodas tem sido considerado um dos principais
esportes para cadeirantes, pois exige muito dos participantes, sendo uma atividade sadia tanto fisica
quanto socialmente O esporte tem como origem a reabilitagdo, no seu desenvolvimento fisico, de
se tornar mais ativo, tendo um aumento da coordenacéo motora, uma maior concentracio, de ter
mais habilidade, de aprender, levantar a autoestima, a ser mais socidvel, ter espirito esportivose até

mesmo competitivo, pois serd de todos esses beneficios que tirard forgas para vencer as bafreiras

que a vida os imp#s.
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O basquete sobre cadeira de rodas pode ser praticado por homens ¢ mulheres. As

regras sdo as mesmas da Federagdo Internacional de Basquete Amador (FIBA), com algumas

adaptagdes feitas pela Federagéo Internacional de Basquetebol em Cadeira de Roda (IWBF). As

regras do jogo estéio descritas na figura abaixo:
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Fonte: https://www.esportelandia.com.br/basquete/basquete-em-cadeira-de-rodas/

Para que haja igualdade entre os atletas e seguranga durante os jogos, a cadeira deve ter

certas medidas. Elas, inclusive, tém um tipo de para-choque. Na classificacéio funcional, os atletas -

sfo avaliados conforme o comprometimento fisico-motor em uma escala de 1 a 4,5, Quanto maior

a deficiéncia, menor a classe. A soma desses nimeros da equipe em quadra ndo pode ultrapassar

14.

Fonte: hitps:/portalidea.com.br/cursos/c0a0a66856806614 12{99¢63 12a8a%e2.pdf
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NATACAQO

A natag@o € uma das modalidades esportivas com mais tradicdo dentro do campo do esporte
para pessoas com deficiéncias, sendo introduzida como esporte de competicio apos a segunda
guerra mundial. As atividades na dgua, ou 0 movimento de nadar, significam um momento de
liberdade e independéncia, momento este em que consegue movimentar-se livremente, sem auxilio

de bengala, muletas, pernas mecéanicas ou cadeiras de rodas.

O movimento livre propicia ao paciente a possibilidade de experimentar suas
potencialidades, de vivenciar suas limitacdes, isto &, conhecer a si proprio, confrontar-se consigo
mesmo, quebrar as barreiras com o seu “eu” préprio. A partir do momento em que a pessoa com
deficiéncia descobre suas potencialidades, descobrindo sua capacidade de se movimentar na 4gua,

sem auxilio, inicia seu prazer em desfrutar a 4gua, aumentando sua autoestima, sua autoconfianca

¢ sua independéncia.

A natagdo oferece ao paciente a oportunidade de se locomover sobre ou sob a agua, de
forma segura e individual, de acordo com suas potencialidades, respeitando suas limitagdes. O
esporte pode ser apresentado de trés formas: natagdo terapéutica ou elementar utilitaria, natacdo

recreativa ou esportiva formal e natagdo competitiva ou esporte formal.

A natagio terapéutica é a adaptacio do individuo ao meio aquatico, possibilitando a pratica
da nata¢@o recreativa. A natagfio recreativa é composta de movimentos formais, como as técnicas
dos quatro nados (crawl, costa, peito e borboleta), saidas e viradas. Visa o bem-estar social e
pessoal, possibilitando a pratica em caréter esportivo. A natagdo competitiva é composta de

esquemas de movimentos de alto nivel, favorecendo o aprimoramento técnico € a performance

desportivas,

A pratica da natagdo pode trazer infimeros beneficios as pessoas com deficiéncia, pois, além
dos beneficios fisicos, nadar proporciona a integragdo social, a independéncia e o aumento da
autoestima nos atletas. A natacdo pode oferecer mais do que qualquer outra atividade fisica ou

esporte para as pessoas com deficiéncia, sendo rapidamente adaptada as suas necessidades e

capacidades.

O programa de nata¢o adaptada deve conter cinco objetivos:

a. Objetivo orgénico que visa aumentar ¢ melhorar a capacidade funcional do orgagismo

(resisténcia cardiovascular, flexibilidade, resisténcia muscular, etc.).

11
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b. Objetivo neuromuscular consiste no aumento da capacidade perceptivo-motor, de

movimentos ainda ndo explorados, tais como: movimentos em vdrios planos (rotag#o,

flexdo, extensdo, etc.).

c. Objetivo interpretativo, de consciéncia do proprio corpo, de suas potencialidades. Na
pratica da natagéio, o individuo pode explorar, descobrir e realizar diversas habilidades

motoras ainda desconhecidas.

d. Objetivo social se evidencia nas diversas formas de recreagfo, na interagdo com outras
pessoas € a sua habilidade de lidar com outros individuos que ¢ prejudicada pela falta de

variedade de contatos.

e. Objetivo emocional, um aspecto importante, pois o aluno é capaz de deixar seu meio de
locomog@o (cadeira de rodas, muletas, aparelhos ortopédicos), e de forma independente ™

dentro da 4gua, se deslocar com liberdade, fato este que eleva sua autoestima.

Na natagfo podem participar atletas com deficiéncias fisica, visual e intelectual. A classe
esportiva da natagdo ¢ composta por letra e nimero, na qual a letra significa o tipo de nado e o
nimero o grau de comprometimento e/ou funcionalidade. As classes sempre comegam com a letra

S (de swimming, natagdo em inglés).
S + nimero da classe do atleta (nado livre, costas e borboleta);
SB + nimero da classe do atleta (nado peito);
SM + nimero da classe do atleta (nado medley).

O atleta sempre ¢ submetido a equipe de classificagio, que procedera a analise de residuo:
musculares por meio de testes de for¢a muscular, mobilidade articular e testes motores (realizados
dentro da 4gua). Vale a regra de que, quanto maior a deficiéncia, menor o niimero da classe. Quanto

maior o grau de comprometimento, menor o numero da classe.
Classes de 1 a 10 - Atletas com limitagdes fisico-motoras

Classes de 11 a 13 - Atletas com deficiéncia visual

Classe 14 - Atletas com deficiéncia intelectual

A metodologia de ensino que sera utilizada no Projeto seguird o modelo da natagdo
tradicional. A sequéncia metodologica serd dividida em: adaptagdo ao meio liquido; ensino dos
nados; aperfeicoamento ¢ treinamento. Os exercicios de adaptagdo ao meio liquido Mo
fundamentais, para serem a base do aprendizado da natagdo.
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TENIS DE CAMPO

O Ténis em Cadeira de Rodas é disputado de forma semelhante ao Ténis convencional.

Basicamente, a principal diferenga ¢ a regra dos dois quiques, que permite que a bola possa quicar

até duas vezes.

As regras oficiais sdo as mesmas: a quadra, a bola, a raquete, os golpes, s@o todas iguais. O
fato dos atletas jogarem na cadeira de rodas permite a existéncia de adaptag¢des e particularidades

quando se trata de movimentagdo, ajustes de golpe e tatica.

Podem praticar o esporte: amputados, paralisados cerebrais, pacientes com lesdes
medulares, dentre outros. O principal fator determinante para uma pessoa poder competir na
cadeira de rodas ¢ ter sido diagnosticada por médico especialista com um comprometimento
relacionado & locomog@o. Obrigatoriamente a pessoa tem que ter comprometimento em um ou mais

membros inferiores e deve ter perda funcional total ou parcial relacionada a uma ou mais

extremidades do corpo.

Se como resultado dessa limitacio funcional a pessoa for incapaz de participar de
competi¢des de ténis convencionais (para pessoas sem deficiéncia fisica), deslocando-se na quadra

com velocidade adequada, estara credenciada para participar dos torneios de ténis para cadeirantes.

OPEN OU ABERTA - Atletas diagnosticados obrigatoriamente com alguma deficiéncia

nos membros inferiores.

QUAD OU TETRA - Atletas com deficiéncia em trés ou mais extremidades do corpo

Modalldade praticada por atietas A bola poda quicar nh quadr duas vozes :
com deficiéncia de Ioc.:imos;.&u anfes dd ser rebitidn para o lado do nﬂmmﬁm .
§ e e e Ly [0 premememmmaesaiaiaacioll. :
. i As cadairas sio i} Auraquetes e o ;
\ b4 i adaptadas para i1 bolas sko as mesmas ;
5 Bisegurar mulor : usadas no ténis
- s = ! ﬁ?n‘ii'd?nﬂai: mathar ! convencional
\ \ Rt R
X
\ \
N\
N\
i Ha'disputas | i Atletas com diferentas :
b 08 ; i

o'em : ; tipos de daficiéncia :
¥ + 1 podem compatir juntos : !

Fonte:http://rededoesporte.cov,br/pt- br/menaeventosfparaol1mpladas/modahdadesftenks-em cadeira-de-rodas
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TENIS DE MESA

O ténis de mesa € uma das modalidades esportivas mais praticadas no mundo. Seja de forma

|
organizada ou recreativa (conhecida popularmente como “ping-pong”) ¢ dificil encontrar quem ja
ndo tenha praticado ao menos uma vez. A agilidade e precisdo necessarias para rebater uma bolinha

de ténis de mesa prendem a atengdo de praticantes e expectadores.

O jogo ¢ realizado em uma mesa, dividida por uma rede, onde os participantes, um em cada
extremidade da mesa, tém o objetivo de rebater uma pequena bola com uma raquete. A atividade
caracteriza-se de forma altamente variada, onde na maior parte das vezes é impossivel prever o
movimento do adversario. Alta complexidade das técnicas, ritmo muito rapido e alta precisdo sdo

algumas das caracteristicas principais do praticante de ténis de mesa.

O ténis de mesa ¢ cientificamente comprovado como o segundo esporte no mundo a fazer
mais uso das faculdades cerebrais (raciocinio légico, intuitivo e criativo; concentragdo), atuando
em uma proporgdo de 61%, enquanto que as atividades referentes & motricidade em todos os seus
pardmetros (os varios tipos de coordenagdo, aspectos técnicos do esporte, aspectos fisicos, etc.)
representam apenas 39% do jogo em si. Logicamente, o primeiro esporte a fazer mais uso do

cérebro ¢ o Xadrez, que em contrapartida, ndo possui uma acentuada atividade fisica e motora.

Podem participam atletas do sexo masculino e feminino com paralisia cerebral, amputados
ou deficiéncias motoras em duas categorias: cadeirantes e andantes. H4 também uma classe

especifica para pessoas com deficiéncias mentais.

Os atletas sdo divididos em 11 classes distintas, sendo | CLASSES e

dez para deficiéncia fisica e uma para deficiéncia intelectual. é 1,2,3,4 e5 - Para cadeirantes
i

Para deficiéncia fisica, mais uma vez segue a logica de que | 6,7,8,9 ¢ 10 - Para andantes

i 11-Para andantes com deficiéncia
;;

quanto maior o nimero da classe, menor ¢ o comprometimento i telectual

T R

fisico-motor do atleta.

A classificagdo ¢ realizada a partir da mensuragio do alcance de movimentos de cada atleta,
sua forga muscular, restrigdes locomotoras, equilibrio na cadeira de rodas e a habilidade para segurar

a raquete.

O ténis de mesa também € muito importante na formagéo do individuo perante a sociedade,

pois possui em sua esséncia aspectos de disciplina, respeito, colaboragdo, companheirismp, e
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principalmente ética, essenciais ao desenvolvimento do ser humano. Assim, o ténis de mesa possui

uma serie de beneficios que estdo descritos no quadro abaixo:

v'Queima caldrica

v'Esporte com poucos traumas
pois ndo possui contatos fisicos

FISICOS MENTAIS SOCIAIS
¥ Coordenagio motora v’ Capacidade de concentragio v Relacionamento interpessoal
v'Forga v"Velocidade de raciocinio v Trabalho em equipe
v Resisténcia v'Reflexo apurado v'Vivéncia em coletividade
v'Velocidade v Controle emocional v"Melhora do desempenho escolar

v'Exercita os nervos do cérebro
(Cientificamente comprovado)

v"Melhora
profissionais

nas atividades

PARTICIPACAQO EM EVENTOS E COMPETICOES

(ITEM 4.2. PARECER N° 235/2024-CGSPD/DAET/SAES/MS)

Durante os longos anos de atuagdo na érea de reabilitagio a Rede de Reabilitagdo Lucy
Montoro constatou que as pessoas com deficiéncia encontram muitas dificuldades em praticar
atividades fisicas por falta de locais para a pratica desportiva, dificuldades de locomogdo, porque
as vezes ndo ha como chegar aos locais de treino através dos transportes publicos, por ndo haver
adaptagdes urbanas adequadas as pessoas com deficiéncias. Além de haver uma falta de materiais

para o treinamento como tabelas, bolas, cadeiras de rodas adaptadas e profissionais especializados.

Para implantagdo do projeto serdio contratados: coordenador para o projeto; educadores

fisicos para as aulas das diversas modalidades oferecidas; fisioterapeuta; nutricionista e psicélogo.

O coordenador iré realizar o planejamento e conducio das aulas, conforme as necessidades
dos alunos, respeitando as regras de cada modalidade esportiva e os limites de cada participante.
As aulas serfo realizadas na quadra poliesportiva da FAMERP — Faculdade de Medicina de Rio
Preto, também mantida pela FUNFARME.

PROFISSIONAL MATERTAL DE EQUIPAMENTOS E
" . CONSUMO MATERIAIS .
ATIVIDADE DESCRICAO das priticas a serem (Informar se serd aplicado na PERMANENTES PERIODO
desempenhadas da Institui¢io ou atividade (Informar aplicadoe na atividade DE
Custeado pelo se serd da Instituigiio (Informar se serd da EXECUCAO
ijeto) ou custeado pelo Institui¢iio ou
projeto) custeado pelo projeto)
Os Equipamentos
¢ Desenvolver habilidades de | Custeados pelo e Materiais
adaptacdo;  socializagdo, nogdo Projeto: o teriais d Permanentes
corporal ¢ iniciagdo em campeonatos ; HE e;nsa;si € | serdio custeados
PR, por meio dos esportes adaptados. Coordenador ¢ ":‘"g T l° pelo projeto
EI’Jro'eta o Acompanhar a evolucio de cada Educador Fisico cHsien _Oi pelo (Bicicletas 18 fneses
) paciente atendido; Fisioterapia (D?E:éfi:iq crgométricas,
o Desenvolver atletas e novos talentos Instrutores Es ortivo;) Cadeiras de rodas
ao esporte paralimpico. Dentre | Nutricionista P o para esporte;
outras. Psicologo Esteiras para i
reabilitagdo fisica)
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Aulas de
Atletismo em
grupo

o O atletismo pode ser praticado por
atletas com deficiéncia fisica, visual
ou intelectual. Serdo oferecidas as
provas de corrida, saltos,
langamentos e arremessos, tanto no
feminino quanto no masculino.

o Modalidades:

Iniciagdo - criangas de 7 - 10 anos.
Escolar - 11 - 17 anos,

Sub 20,

Adultos — acima de 14 anos.

Custeados pelo
Projeto:

Educador Fisico
Instrutores

Os materiais de
consumo serao
custeados pelo
projeto
(Materiais
Esportivos).

Os Equipamentos
¢ Materiais
Permanentes
serdo custeados
pelo projeto

18 meses

Aulas de
Basquetebol sobre
cadeiras em grupo

o Os atletas serdo avaliados conforme
comprometimento fisico-motor em
uma escala de | a 4,5.

o Modalidades:

Iniciagdo - criangas de 7 - 12 anos.
Escolar - 13 - 17 anos.

Sub 20 e Sub 21,

Adultos —acima de 15 anos.

Custeados pelo
Projeto:

Educador Fisico
Instrutores

Os materiais de
consumo serdao
custeados pelo
projeto
(Materiais
Esportivos).

Os Equipamentos
e Materiais
Permanentes
serdo custeados
pelo projeto
Cadeira de Rodas

|8 meses

Aulas de Natacgdo
em grupo

o Oferecer aulas da NATACAQO nas
modalidades: iniciagdo, recreacio e
paralimpica;

o Desenvolver habilidades: adaptagio
ao meio liquido; socializagdo; nogdo
corporal; sobrevivéncia; respiragio;
deslocamentos; pernadas; bragadas
rudimentares. Nados: crawl com
técnica; costas com téenica; peito
com téenica; borboleta rudimentar;
saidas dos 4 nados; virada dos 4
nados; revezamento e iniciagio em
campeonatos,

o Acompanhar a evolugdo do paciente
atendido;

o Todas as faixas etdrias.

Custeados pelo
Projeto:

Educador Fisico
Instrutores

Os materiais de
consumo serdo
custeados pelo
projeto
(Materiais
Esportivos).

Os Equipamentos
e Materiais
Permanentes

YT

18 meses

Aulas de Ténis em
grupo

o Apresentar e vivenciar a modalidade
aos praticantes,

o Proporcionar essa interagdo entre os
participantes e atletas que praticam o
esporte  paralimpico  de  alto
rendimento.

o Estimular o interesse dos praticantes
pelo contetido e para enriquecer seu
conhecimento.

o Elaborar o planejamento técnico e
coletivo onde serdio definidos os
atendimentos necessarios a cada
paciente;

o Modalidades: Open ou Quad
Iniciagdo - criangas de 7 - 11 anos.
Escolar - 12 - 17 anos.

Adultos — acima de 15 anos

Custeados pelo
Projeto:

Educador Fisico
Instrutores

Os materiais de
consumo serio
custeados pelo
projeto
(Materiais
Esportivos).

Os Equipamentos
¢ Materiais
Permanentes
serdao custeados
pelo projeto
Cadeira de Rodas

18 mes__

Aulas de Ténis de
Mesa (simples,

o Apresentar os principais
Fundamentos do Ténis de Mesa.

o Introduzir os participantes as nogdes
de efeito.

o Realizar jogos de ténis de mesa,
priorizando  os  estgios  de
desenvolvimento motor.

Custeados pelo
Projeto:

Os materiais de
consumo serao
custeados pelo

Os Equipamentos
e Materiais

duplas ou olntroduzir  os  participantes 4 Educador Fisico projeto I\’el.'?mnetl]‘tes i I8 meses
equipes) iniciagio ao treinamento para o | Instrutores (Materiais b“j“‘) 'Q"’i"’,“""f‘“,”s
rendimento. ES!JG]'“VOS). peti Pastituicio
o Modaliade:
Iniciagdo - criangas de 7 - 11 anos.
Escolar - 12 - 17 anos.
Adultos — acima de 15 anos
s @3 [16
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Incentivar a
participagdo na
pritica esportiva,

o Superar barreiras sociais, fisicas,
psiquicas e/ou afetivas para melhora
da autoconfianga e de auto aceitagio
da condicdio da pessoa com
deficiéncia.

o Estimular a autonomia para a tomada

Custeados pelo
Projeto:

Os materiais de
consumo serao

Os Equipamentos
e Materiais
Permanentes
serio custeados

elo projeto
bem como il . Coordenador custeados pelo peo proj
: de decisbes relativas ao . 5 R (Bicicletas 18 meses
implantar o ; o Educador Fisico projeto oo
desenvolvimento das atividades o . s ergomeétricas,
esporte . Fisioterapia (Materiais :
5 esportivas. . Cadeiras de rodas
paralimpico da o Pavortclr W  amendiisen e Instrutores Esportivos). i e cilion
FUNFARME : P Eet Nutricionista I Shans;
desenvolvimento de habilidades i Esteiras para
. . x4 s io= Psicdlogo e . .
especificas, visando a iniciacio reabilitagdo fisica)
esportiva.
Os Equipamentos
: . _ - e Materiais
o Realizar atendimento terapéutico Os materiais de
o = Permanentes
focado em aspectos funcionais de Custeados pelo consumo serio 5
Implantar os . B . serdo custeados
3 forma objetiva, potencializando a Projeto: custeados pelo :
atendimentos com e . . pelo projeto 18 meses
i reabilitagdo do paciente para o projeto o %
o Educador Fisico sy - R : .. s (Bicicletas
exercicio das atividades as quais ele Educador Fisico (Materiais o
se propde Esportivos) ergometricas;
i ’ i e Esteiras para
reabilitagdo fisica)
Os Equipamentos
o Realizar atendimento terapéutico 5 2 e Materiais
. Os materiais de
com foco no preparo do aluno para - Permanentes
: . . Custeados pelo consumo serdo .
Ampliar os os desafios do dia a dia; Projeto: clisteadss pelo serdo custeados
atendimentos de |o Resgatar a motricidade e mobilidade Jeto: ro'etop pelo projeto 18 meses
Fisioterapia da pessoa com deficiéncia para < ; projeto (Bicicletas
P G Fisioterapia (Materiais .
reducdo de limitagdes. ; ergomeétricas;
Esportivos). ;
Esteiras para
reabilitagdo fisica)
o Auxiliar os atletas a aprimorar sua
composi¢do corporal e saber como se 5
Implementar TMPOSIE P , .. Os Equipamentos
= 2 alimentar antes, durante e apds o Custeados pelo Os materiais de -
avaliagdo e ajuste ;. p - e Materiais
exercicio. Projeto: consumo serdo
paraa R . ” p : Permanentes 18 meses
- - © Ajustar a ingestdo de nutrientes de cus s pelo
alimentacio dos s g s
atletas acordo com a demanda energética; Nutricionista
ganho ou manutengdo de massa
muscular.
o Auxiliar os atletas a superar seus
desafios mentais e atingir seus
objetivos.
o Investigar a interagdo entre a mente e
© corpo, com o objetivo de utilizar
esse conhecimento para promover :
. - Os Equipamentos
Implementar um desempenho esportivo Custeados pelo | Os materiais de & Materiais
riado. jeto: a
) su?o'rte apropr ad ) Projeto consumo serdo Popmusrasris T —
psicoldgico aos |0 Auxiliar no desenvolvimento de s i
atletas propostas  que  promovam a | Psicdlogo i
. - g ~ 34133
aprendizagem e a socializagio de
criangas e jovens, orientando pais e
responsdveis na  escolha da
modalidade  esportiva e na
participagdo em treinos e
competicoes.
i o Valorizar a participagio pessoal dos
transporte para os P PEFRD poss Os materiais de | Os Equipamentos
. alunos, destacando as Z i
pacientes da Rede " s S consumo serdo e Materiais
potencialidades individuais e do i
Lucy Montoro de €1t Permanentes
= trabalho  em  grupo  gerando - 18 meses
Fernandépolis condi¢bes propicias para a vivencia serio gisteados
participarem das o sit?l 5; dzsucesioemelhora i Motoristas pelo projeto
aulas em S3o José AN i Combustivel (veiculo adaptado)
A auto estima.
do Rio Preto
)
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Fornecer
transporte
adaptado aos
atletas para
participarem de
eventos esportivos
e competicdes

o Promover ambientes de interagdo
com outros grupos de pessoas com
ou sem deficiéncia promovendo a
insercdo social.

|
Custeados pela

nstifuicds

Motoristas

Os materiais de
consumo serio

custeados pefo

nRinuican

Combustivel

Os Equipamentos
e Materiais
Permanentes
serdio custeados
pelo projeto
(veiculo adaptado)

18 meses

(ITEM 4. PARECER N’ 235/2024-CGSPD/DAET/SAES/MS)

A expectativa € de aproximadamente 30 participantes em cada modalidade de esporte.

Estima-se que 150 pessoas com deficiéncias sejam atendidas pelo projeto nos 18 meses.

Cabe ressaltar que, apesar da instituigdo compor uma Rede especifica do estado de S#o

Paulo, o acesso as atividades do projeto nfio estara restrito as pessoas frequentam a Instituicio

O acesso sera considerado os usudrios do SUS com um todo. As vagas serdo divulgadas para

entidades que atendem pessoas com deficiéncia em nossa regido como: A Rede de Reabilitagdo

Lucy Montoro de Fernandépolis (gerida pela Funfarme); APAES, Instituto Riopretense dos Cegos

Trabalhadores, Associagdo Renascer, Clube Amigos dos Deficientes — CAD Rio Preto, dentre

outras instituigoes.

A faixa etaria serd iniciagdo, escolar e adultos, com pacientes a partir de 07 anos de idade,

com menor ou com maior grau de deficiéncia. Exceto aulas de natagfio que serfio oferecidas para

todas as faixas etarias, incluindo bebés e idosos.

As

atividades

de reabilitagdo psicomotora

serao

executadas

por

uma equipe

multiprofissional composta por educador fisico e fisioterapeuta especializados em treinamento

adaptado que acompanhardo os participantes. Todos os participantes sero submetidos a avaliagdes™

funcionais através da equipe multidisciplinar, quando sera analisada a evolugio de cada paciente.

Cada paciente realizard aulas 2 vezes ao por semana na modalidade escolhida, podendo

ingressar em mais de uma modalidade de esporte. Apos esse periodo, o paciente sera reavaliado e

desenvolvido novo plano terapéutico. Portanto, ao alcangar estes objetivos, o Projeto contribuira

para o fortalecimento da Politica Nacional dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia, pois através

das ag¢des aqui descritas, fortaleceremos ainda mais este trabalho, pois ampliaremos o nimero de

terapéuticas oferecidas pela Instituigdo, garantindo o acesso a saide e ao esporte para pessoas com

deficiéncias multiplas em situagéo de vulnerabilidade.
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"Adapted recreational and sports programs for children with disabilities: A decade of experience" (Moberg-Wolff
& Kiesling, 2008) - Este estudo mostra como programas de esportes adaptados proporcionam beneficios como
melhora na socializagdo, aptiddo fisica, autoestima, habilidades terap€uticas e independéncia para criancas com
deficiéncia. Isso reforga o propésito do projeto, que busca promover reabilitagio e inclusio social por meio do

esporte, fornecendo um ambiente para que pessoas com deficiéncia desenvolvam essas mesmas habilidades e
ganhem autoconfianca.

"Adapted Sport: A Bibliometric Analysis" (Pisa-Canyelles et al., 2023) - A anélise revela que o esporte adaptado
contribui para melhorar a qualidade de vida em pessoas com deficiéncia. Isso valida o objetivo do projeto de usar
esportes como ferramenta para oferecer um novo estilo de vida mais inclusivo e ativo, permitindo que os
participantes aprimorem seu bem-estar fisico ¢ mental por meio da pratica esportiva.

"Adaptive Sports in the Rehabilitation of the Disabled Veterans" (Lee & Uihlein, 2019) - A pesquisa destaca como
os esportes adaptados auxiliam na reabilitagio de veteranos com deficiéncia, proporcionando inclusio e
desenvolvendo membros produtivos na sociedade. Essa relagdo confirma que o esporte adaptado pode ser uma
ferramenta eficiente de reabilitagdo e reintegragdo social para os participantes do projeto, que visa também
transformar pacientes em agentes ativos em suas comunidades.

"Psychological benefits of sports for disabled people: a review" (Hutzter & Bar-eli, 1993) - A revisio literdria
evidencia os beneficios psicolégicos do esporte adaptado, como melhorias na autoeficicia, autoestima e aceitagao
social. O projeto foca exatamente em promover autoestima e confianca através da prética esportiva, tornando este

estudo um forte argumento para justificar que os esportes adaptados sdo essenciais para a reabilitacdo holistica dos
participantes.

"The effect of adaptive sports on employment among people with disabilities" (Lastuka & Cottingham, 2016) - A
pesquisa revela que a participagdo em esportes adaptados aumenta a probabilidade de emprego entre pessoas com
deficiéncia. Isso ¢ relevante para o projeto, pois a pratica esportiva contribui para o desenvolvimento de habilidades
fisicas e sociais que podem aumentar a empregabilidade € a independéncia dos participantes, alinhando-se com a
meta de promover autonomia e inclusdo social.

"Sport participation among individuals with acquired physical disabilities: group differences on demographie,
disability, and Health Action Process Approach constructs” (Perrier et al., 2015) - Este estudo reforga que os
esportes adaptados proporcionam beneficios significativos para pessoas com deficiéncia adquirida. Isso valida o
objetivo do projeto de oferecer modalidades esportivas que ajudam na reabilitacdo fisica e na adaptagio social,
demonstrando que o esporte adaptado é um instrumento eficaz na superacdo de barreiras impostas pela deficiéncia,

"Influence of adapted sports on quality of life and life satisfaction in sport participants and non-sport participants
with physical disabilities" (Yaziciogluetal., 2012) - Este estudo encontrou que a participagdo em esportes adaptados
esta associada a uma qualidade de vida significativamente maior para pessoas com deficiéncia. O projeto tem como
um dos objetivos principais melhorar a qualidade de vida dos participantes, ¢ este estudo oferece evidéncia clara de
que a pratica de esportes adaptados é um caminho eficaz para atingir este objetivo.

C. DESCREVER OS EQUIPAMENTOS, AS ACOES E OS SERVICOS DE SAUDE
atualmente realizados em nivel ambulatorial e hospitalar que apresentem relagio com o
objetivo do projeto, a fim de demonstrar as acdes inovadoras a que o projeto se propde;

C.1. BREVE HISTORICO DA INSTITUICAO

O Hospital de Base (HB) de S&o José do Rio Preto é o 2° maior hospital-escola do pais em
produgdo SUS, ligado & Faculdade de Medicina de Rio Preto (Famerp), uma das escolad |de

medicina publicas mais conceituadas do Estado de Sio Paulo. Com corpo clinico altamente
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qualificado ¢ médicos reconhecidos nacionalmente, o HB se destaca pela alta tecnologia que

oferece aos pacientes, dos quais, mais de 85% s#o do Sistema Unico de Satde (SUS).

Referéncia para o atendimento de mais de 1,4 milho de habitantes dos 102 municipios
pertencentes ao Departamento Regional de Satde de Rio Preto (DRS XV), o HB atrai pessoas de

todas as regides do Brasil e da América Latina.

O HB ¢é uma das unidades da Fundagéio Faculdade Regional de Medicina (Funfarme), que
retine também o Hospital da Crianca e Maternidade (HCM), o Ambulatério de Especialidades, o
Instituto do Céancer (ICA), o Hemocentro de Rio Preto e a unidade do Instituto de Reabilitagio

Lucy Montoro.

Em 2023, o HB realizou mais de 91 mil atendimentos, em 55 diferentes especialidades. A
instituicdo conta com mais de 7.400 colaboradores, empenhados em oferecer um atendimento
seguro, humanizado e individual 4 cada paciente. Sdo mais de 570 meédicos, 400 meédicos
residentes, 3.200 profissionais de enfermagem, além de 650 profissionais de outras especialidades

da saude, como fisioterapeutas, nutricionistas, terapeutas ocupacionais, psicdlogos, entre outros.

O HB possui 781 leitos, dos quais, 630 de enfermariae 151 de UTI. Além disso, a institui¢do
tem um dos maiores centros cirirgicos do pais, com 27 salas equipadas com alta tecnologia. Para
comportar tamanha estrutura, 0 HB est4 localizado em um complexo hospitalar com mais de 100
mil m?, na zona sul de Rio Preto, préoximo a grandes rodovias que ligam as principais cidades dos

Estados de Sdo Paulo, Minas Gerais, Mato Grosso do Sul e Parana.

Consolidado como um dos principais centros transplantadores do pafs, o HB realiza
transplante de 6rgéos e tecidos ha mais de 30 anos. Desde sua criagéo, ja foram realizados mais d«
6.800 procedimentos. Atualmente, o HB realiza transplantes de medula dssea, rim, figado e cornea

e conta com um andar inteiro (8°) dedicado ao setor, onde séo internados e acompanhados os

pacientes.

A cirurgia robética é outro diferencial do HB, que conta com o Da Vinci Xi, robd cirtrgico
mais avangado do mundo. O equipamento fica localizado em uma sala inteligente, que realiza a
integracfo entre os equipamentos cirirgicos, além de possuir alta qualidade de imagem, atuando
em cirurgias uroldgicas, como tratamento de cancer de prostata, rim e bexiga, cirurgias oncoldgicas

do aparelho digestivo e ginecologicas, como histerectomias e miomectomias.

Os pacientes do HB recebem atendimento humanizado e com seguranga, esta atestada pella

certificacio ONA nivel 3, a mais alta na classificagdo da Organizagio Nacional de Acreditagio

/

20

{OSPIT

~ 4 i.).!: Wi L3 ) 5 Pasoe
FUNFARME %;‘;’?‘ }é?g{z\d AMBULATORIO HEMO%‘éNmo \m Ly oma



HOSPITAL
DE BASE
-

Fundag&o Faculdade Regional de Medicina de Sio José do Rio Preto
Av. Brigadeiro Faria Lima, 5544 — CEP: 15090-000 - Fone: (017) 3201-5000.

S#o José do Rio Preto/SP - Brasil
CNPJ: 60.003.761/0001-29 L.E. - ISENTO
(ONA). Para a acreditacfio, a entidade analisa diversos critérios de segurancga do hospital e sua

gestdo integrada de processos, que visam a maxima seguranca do paciente.

Além do tratamento cirlirgico com equipes especializadas na retirada de tumores solidos
em todas as partes do corpo, o Instituto do Céncer do HB (ICA-HB) realiza servigo completo de
quimioterapia, com equipe multidisciplinar especializada. A institui¢io dispde também de um

acelerador linear para realizacio de radioterapia.

Em 2021 foi inaugurado o HB Onco, setor que oferece conforto e acolhimento humanizado,
utilizando a mais avangada tecnologia no tratamento de pacientes oncolégicos. Todo agendamento

interno de exames, consultas pode ser realizado pelo servigo, referéncia em medicina de ponta para

todo noroeste paulista.

O maior complexo hospitalar do interior paulista destaca-se também em pesquisa clinica
através do Centro Integrado de Pesquisas (CIP) do Hospital de Base, responsavel por grandes
estudos nacionais e internacionais, muitos dos quais como instituigdo coordenadora da pesquisa.
Desde sua criagdo, em 2011, o CIP ja produziu mais de 820 pesquisas, dispondo de estrutura

técnica, logistica e operacional de exceléncia.

Através de seu comité de sustentabilidade, o HB possui praticas ESG (Governanca
Ambiental, Social e Corporativa, sigla em ingl€s) de redugdo dos impactos no meio ambiente. Pelo
S€u compromisso com a ecologia em seus processos, o hospital ja conquistou 6 vezes o prémio
Amigo do Meio Ambiente, concedido pela Secretaria da Satde do Estado de S@o Paulo as

organizagdes que se destacam por iniciativas de protecdo ao meio ambiente e de sustentabilidade
no Ambito do SUS.

Exemplo desse compromisso com o meio ambiente é a instalagdo, em 2023, de um sistema
de energia solar com 1.000 placas fotovoltaicas com potencial de gerar 581,85 MWh por ano,
evitando assim a emissio de 35 toneladas de CO2 na atmosfera, mesma quantidade que seria
compensada pela agdo fotossintetizante de 215 arvores. A estrutura gera economia de R$ 300 mil

ao hospital, revertidos ao atendimento de pacientes SUS.

Em 2022, o HB recebeu o reconhecimento como uma das 100 melhores ONGs do Brasil e
figura entre as 1.000 maiores empresas do Brasil, segundo o ranking do jornal Valor Econdmico.

Possui certificagéo nivel A no programa QualiSUS Cardio do governo federal e, em 2023, p\HB
conquistou o prémio Lide de Empresa do Ano, no segmento de servicos. (b
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Além destas, o Hospital de Base de S@o José do Rio Preto possui outras certificagtes e
prémios, que consolidam e reforgam seu titulo de centro de saude de qualidade, como o Certificado

ISO 9001, que atesta a exceléncia da gestdo de processos e praticas do HB, com base em padrdes

internacionalmente estabelecidos.

C.2. AS ACOES E 0S SERVICOS DE SAUDE

C.2.1. Sobre o Instituto de Reabilita¢io Lucy Montoro SJ Rio Preto

Foi deliberado a criagéo de Filial Fundagdo Faculdade Regional de Medicina de S&o José
do Rio Preto — FUNFARME, no municipio de Sdo José¢ do Rio Preto, Estado de Sdo Paulo, na
Avenida Jamil Feres Kfouri, n° 40 — Jardim Panorama — CEP. 15.091-240, anexo ao Hospital da
Crianga e Maternidade e ao lado do Hemocentro de Sfo José do Rio Preto —nome fantasia Instituto
de Reabilitagdo Lucy Montoro - IRLM, tendo iniciado suas atividades de trabalho em setembro de
2011, onde firmou Convénio com a Secretaria do Estado da Saide para prestar Atendimento

Assistencial integral aos pacientes do SUS.

O IRLM — SJRP conta com apoio de exames laboratoriais e de imagem bem como
retaguarda para emergéncias e urgéncias, atraves da prestagéo de servigos, do Hospital de Base de

Sdo Jose do Rio Preto, Av. Brigadeiro Faria Lima, 5544 - Vila Séo Pedro, Sdo José do Rio Preto.

A Instituicdo atende as necessidades de uma unidade especializada em reabilitagio de
pessoas com deficiéncias fisicas inclusive sensoriais, com seus recursos humanos e técnicos por
meio do SUS — Sistema Unico de Satde, oferecendo, segundo o grau de complexidade de sua
assisténcia e sua capacidade operacional, os servigos de satde que se enquadrem nas modalidades—
abaixo descritas, inclusive, também, formagio de recursos humanos na area de reabilitagdo —
médicos, psicologos, fisioterapeutas, fonoaudidlogos, assistentes sociais, nutricionistas,

enfermeiros, educadores fisicos, terapeutas ocupacionais, técnicos ortésicos, técnicos em oficinas

terapéuticas e vocacionais.

Especialidades:
Médicas: Nio médicas:

e Cardiologia Servigo Social

e Fisiatria Psicologia

e Urologia Fisioterapia
Terapia Ocupacional
Condicionamento Fisico
Fonoaudiclogia
Nutrigdo
Enfermagem
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Em 2023, a Instituigéo realizou 54.437 atendimentos conforme descrito abaixo:

Consultas Médicas 2023
Primeiras Consultas Rede 891
Interconsultas 340
Consultas Subsequentes 9.824
Total 11.055

Consultas /Sessdes Nao Médicas
Consultas Nao Médicas 8.228
Procedimentos Terapéuticos (sessdes) 35.154
Total 43.382
Consultas Médicas Reabilitagio Fisica
Primeiras Consultas Rede 4.474
Total 4.474
Acompanhamento - Procedimentos Médicos
Procedimentos Médicos 1.623
Acompanhamento - Fornecimento de Orteses, Proteses e Qutros
Orteses 986
Proteses 107
Meios de Locomogao 1.341
Acompanhamento - Oficinas
Oficinas 1.736
Acompanhamento - Atividade Educativa
Grupos - Reabilitagdo Fisica 212
Pacientes Atendidos - Reabilitagio Fisica 2.453
Consultas Médicas Primeiras Consultas (Fisiatria e Oftalmologia)
Primeiras Consultas Fisiatria 891
Capacitac¢do de Recursos Humanos - Acompanhamento

Numero de Cursos 4
Numero de Pessoas Capacitadas 293

Acompanhamento - Exame

Laboratorio de Marcha 54

A superag@o das necessidades identificadas ao
longo do tratamento também é considerada como
objetivos a serem alcancados. De acordo com os
grupos de classificagdio as seguintes terapias sdo

disponibilizadas para pacientes com sequelas

neurolégicas: treinamento de marcha com ou sem

E w B dispositivos auxiliares; fortalecimento dos m ros

B

superiores; deglutigdo segura e exercicios de fala funcional: equilibrio e treinamento de marcha

terapéutica; treinamento sobre o uso de dispositivos de apoio, como oOrteses € caminhantes;
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fortalecimento geral; tratamento de espasticidade; suporte psicologico e tratamento da dor, se
necessario; fortalecimento geral, manejo da espasticidade, posicionamento na cama, treinamento

no uso de cadeira de rodas, preven¢do de feridas de pressdo, prevengao de deformidades, suporte

psicolégico, manejo da dor e melhoria da qualidade de vida.

A criagdo de programas de reabilitagio especificos, que vao ao encontro das caracteristicas
de cada paciente, faz da Rede Lucy Montoro uma referéncia na area ao oferecer o melhor e mais
avancado tratamento de reabilitagio para pacientes com deficiéncias incapacitantes, motoras e

sensorio-motoras.

A Rede Lucy Montoro, anualmente,
promove mutirdo para agilizar a entrega de
cadeiras de rodas, oOrteses e proteses para
pacientes de 200 cidades do Noroeste Paulista.
Com a aglo, todos que necessitam de

manuten¢do ou substitui¢do dos equipamentos

passam por novas avaliagdes para recebé-los.

Sempre atento ao bem-estar de seus pacientes, o Instituto Lucy Montoro utiliza o Centro
Cirargico do Hospital da Crianga e Maternidade para proporcionar conforto e seguranga na
realizac@o de tratamento que amplia os movimentos de criangas com paralisia cerebral. Apesar do
procedimento ndo apresentar qualquer risco de vida a crianga, o tratamento ¢ doloroso por conta a

r—— aplicagdo de varias injegdes, que sfo inevitiveis. Sua
realizagdo em centro cirurgico garante ambiente
adequado e seguro ao paciente, além de tornar™
possivel a aplicagdo com sedagdo nasal, para que a
crianga ndo sinta o desconforto das agulhas. A rigidez

muscular, chamada espasticidade, causa muito

& - desconforto e dor. A toxina relaxa a musculatura,

diminuindo os efeitos da espasticidade e, consequentemente, oferecendo melhor qualidade de vida

a crianca. A a¢@o beneficia mais de 100 criangas que estdo na fila de espera pelo procedimento.

HOSPOAYL ®e 24

4 ; _— ol T ) 4 fide o
FUN FARME f Aog] * HOM  AMBULATORIO Hemo%én*mo ‘% e /

i =



D Bast Fundagdo Faculdade Regional de Medicina de S&o José do Rio Preto

Av. Brigadeiro Faria Lima, 5544 — CEP: 15090-000 - Fone: (017) 3201-5000.
Sdo José do Rio Preto/SP - Brasil
A CNPJ: 60.003.761/0001-29 L.E. - ISENTO
A Instituicio utiliza videogames na

reabilitacio de pacientes com paralisias, AVC e

lesBes diversas. Os videogames ajudam a trabalhar
a memoria, raciocinio, atengdo, equilibrio € a iy
recuperar movimentos perdidos e prejudicados.
Com a ajuda da realidade virtual, criada pelos
consoles, os pacientes se exercitam e se divertem
ao mesmo tempo. Os beneficios sdo excelentes,

com 0s jogos pode-se aumentar a série de repeticdes dos movimentos e a intensidade do exercicio.

O Instituto Lucy Montoro acredita na
reabilitacio pela arte e cultura, j& que o
impacto da deficiéncia atinge ndo s6 o
fisico, como também o cultural e o social
do ser humano. Nesse sentido, promove
oficinas de pintura, musica e danca. As
aulas de danga do Prof. Guto sfio muito

disputadas  pelos  pacientes, pois

promovem o equilibrio e a coordenacio
motora, "refinam" os movimentos ¢ melhoram a autoestima, além de ter como mestre um

profissional renomado que ama o que faz; que estuda e se atualiza constantemente.

Desde setembro de 2020, passou a
oferecer tratamento de reabilitacdo para
pacientes com sequelas da Covid-19. A
iniciativa faz parte de um estudo ligado a
diversas universidades do Pafs. As primeiras
sequelas que estdo sendo atendidas referem-
se a reducdo da massa muscular, depressdo e

problemas com a meméria. Os pacientes

estdo respondendo bem ao tratamento, principalmente os que tém acompanhamento com

nutricionista.
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r"— HOSPITAL
g Av. Brigadeiro Faria Lima, 5544 — CEP: 15090-000 - Fone: (017) 3201-5000.

C.2.2. Sobre o Servico de Reabilitacio Lucy Montoro Fernandopolis (Mantida pela
FUNFARME, desde 2022)

A Rede de Reabilitagdo Lucy Montoro, criada por iniciativa do governo do estado de Sdo
Paulo pelo decreto 52.973 de 2008, regulamentada pelo decreto 55.739 de 2010, alterada pelo
decreto 58.050 de 2012 e alterada pelo decreto 61.003 de 19 de dezembro de 2014, tem como
objetivo proporcionar o melhor e mais avangado tratamento de reabilitagéio para pacientes com

deficiéncias fisicas incapacitantes, motoras e sensorio-motoras.

Em fevereiro de 2022 o corpo técnico da DRS XV, por meio de sua interlocug@o da pessoa
com deficiéncia, elaborou projeto assistencial para o servigo objeto desse contrato. O referido
projeto tem como objetivo atender pessoas com deficiéncia fisica transitoria ou definitiva e que
necessitam de reabilitagdo para promover a autonomia e melhorar os potenciais fisico, psicoldgico, -

profissional e educacional.

A abrangéncia do servigo considera especialmente a populagdo residente nas regides de
saude de Fernandépolis, Jales e Santa Fé do Sul (detalhamento apresentado mais adiante em Area

de Atuacgdo). O projeto assistencial, base para o presente plano operacional, destaca como objetivos

especificos os seguintes requisitos:
Ampliagdo dos servigos de reabilitagdo da rede Lucy Montoro;
Capacitagdo dos recursos humanos de acordo com as diretrizes da SES/SP;
Integracdo com a rede de assisténcia bésica, especializada e hospitalar regionais;

Melhoria da assisténcia de forma racional (maior eficiéncia e utiliza¢éo dos recursos);

Atuaggo por linha de cuidado da pessoa com deficiéncia (considera perfil epidemiolédgico e

fluxo para referéncia e contra referéncia);
Atendimento Eficaz e Humanizado;

Atencdo Integral com foco na qualidade de vida (ateng@o ao paciente e sua familia buscando

reinsercdo na sociedade pela adaptagio a nova condigdo).

A unidade do Servigo de Reabilita¢iio Lucy Montoro de Fernandopolis esta localizada na
Avenida Milton Terra Verdi, n° 451, bairro Jardim América, municipio de Fernanddpolis, Estado de
Sédo Paulo. Seu horario de funcionamento atualmente compreende o periodo das 6:40h as 19:00h, de

segunda a sexta-feira em dias uteis.
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Além dos atendimentos médicos em fisiatria, o Lucy Montoro de Fernandépolis conta com
profissionais das areas de Enfermagem, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Educagdo Fisica, Psicologia,

Servigo Social e Terapia Ocupacional, bem como faz a distribuigdo de drteses e proteses.

Especialidades:
Médicas: Niao médicas:

e Fisiatria Assistente Social
Psicologia
Fisioterapia
Terapia Ocupacional
Fonoaudiologia
Enfermagem
Outros

e o @ o @

Em 2023, o Lucy Montoro de Fernandopolis realizou 35.541 atendimentos conforme

descrito abaixo:

Consultas Médicas 2023
Primeiras Consultas Rede 567
Consultas Subsequentes 3.150
Total 3.717

Consultas /Sessdes Nio Médicas
Consultas Nao Médicas 6.644
Procedimentos Terapéuticos (sessdes) 25.180
Total 31.824
Acompanhamento - Procedimentos Médicos

Procedimentos Médicos 131

Acompanhamento - Fornecimento de ()rteses, Proteses e
Qutros
Orteses 247

Meios de Locomogao 65

Acompanhamento - Oficinas

Oficinas 1.238
Acompanhamento - Atividade Educativa

Grupos - Reabilitagio Fisica 440

Pacientes Atendidos - Reabilitagio Fisica 1.613

Consultas Médicas Primeiras Consultas (Fisiatria e
Oftalmologia)

Primeiras Consultas Fisiatria 567

Total 567

Portanto, este projeto é inovador ao integrar atividades esportivas adaptadas a um
programa de reabilitacdo abrangente e multidisciplinar, promovendo ndo apenas a melhora fisica,
mas também a autoestima e a incluséo social. Ao oferecer acesso a modalidades esportivas\com
suporte profissional, o projeto contribui para uma sociedade mais inclusiva e Justa, onde pessoas

com deficiéncia tém a oportunidade de se desenvolver em sua plenitude.
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C.3. MODALIDADE DE REABILITACAO

a) Considerando a Portaria de Consolidagdo n® 5/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, Anexo
VI, que institui a Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia, por meio da criagio,
ampliacdo e articulagdo de pontos de atengdo & salide para pessoas com deficiéncia

temporaria ou permanente; progressiva, regressiva ou estavel; intermitente ou continua, no

4mbito do Sistema Unico de Satde (SUS).

(ITEM 4.2. g - PARECER N" 235/2024-CGSPD/DAET/SAES/MS)
R. Sera contemplada com a execugdo das agdes do projeto a modalidade de reabilitagio:
fisica. Os novos profissionais contratados irfio capacitar os participantes para as mais

diversas modalidades esportivas. Serfio oferecidas aulas de atletismo; basquete sobre ™

cadeira de rodas; natagéo, ténis de campo e ténis de mesa

D. DESCREVER A ESTRUTURA FiSICA (ambientes e equipamentos) a ser utilizada
¢ 0s recursos humanos a serem empregados na execucio do projeto;

D.1. ESTRUTURA FiSICA

(ITEM 4.5 - PARECER N" 235/2024-CGSPD/DAET/SAES/MS)

O planejamento, contratagdo e execugdo do projeto ficardo sob a responsabilidade da
Funfarme. O projeto contard com o apoio do Instituto de Reabilitagio Lucy Montoro de Sdo~

José do Rio Preto, do Instituto Lucy Montoro de Fernanddpolis e da Famerp.

Para a execugdo do Projeto serd utilizada a quadra poliesportiva da FAMERP — Faculdade

de Medicina de Rio Preto.

Localizacio: Avenida Brigadeiro Faria Lima, 5544, Vila Sdo Pedro, Sio José do Rio Preto — SP.
CEP: 15090-000.
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descritos no quadro D5.

Quadra Poliesportiva

Quadra de Atletismo
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As aulas de ATLETISMO seréo realizadas na quadra poliesportiva e/ou quadra de atletismo,

utilizando a estrutura do local. Para essa modalidade s6 serfio necessérios os materiais esportivos
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As aulas de BASQUETEBOL, TENIS DE CAMPO E TENIS DE MESA seriio realizadas
na quadra poliesportiva e/ou quadra de atletismo. Os grupos serfio formados em horérios alternados.
Para essas modalidades serfio necessdrios os materiais esportivos descritos no quadro D5. Para as
aulas de Basquetebol além dos materiais esportivos, serfio adquiridas cadeira de rodas.

Para as aulas de NATACAO serfio utilizadas as piscinas: olimpica e recreativa. Para essa

modalidade s6 serdo necessarios os materiais esportivos descritos no quadro D5,

Piscina recreativa
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Os atendimentos AMBULATORIAIS serio realizados nos consultérios da Instituigio e/ou

durante as praticas esportivas.

Fluxo de Atendimento do Projeto

Acolhimento e 1
| encaminhamento por |
. meioderegulagic |

R —
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Avaliagio e Participagdo em i Avaliagdo dos f
acompanhamento eventos esportivose | | resultados e ;’
Psicolégico | competicdes - acompanhamento
s & —

Acolhimento

O fluxo de atendimento do projeto seguira aos preceitos estabelecidos na regulamentacéo
do programa, ou seja, a disponibilizagio dos atendimentos para os pacientes inscritos no projeto.
Inicialmente serd realizado um processo de acolhida, que ira delimitar todo o perfil do paciente
proporcionando aos demais servicos instrumentos e informagdes necessarias para continuidade do

atendimento bem como posterior acompanhamento da evolugdo do paciente dentro do Projeto.

Avaliagdo com o Educador Fisico

Realizada pelo Educador Fisico: essa etapa sera fundamental para que a equipe de
atendimento multidisciplinar possa realizar um atendimento terapéutico focado em aspectos
funcionais de forma objetiva, potencializando a reabilitagio do paciente para o exercicip |das
atividades as quais ele se propde.

FUNFARME €3

S / 31

Rodd do /’

HOW AMBULATORIO oo Wi B ZJ

‘ e e




HOBPITAL
DE BASE

.3

Fundagdo Faculdade Regional de Medicina de Sao José do Rio Preto
Av. Brigadeiro Faria Lima, 5544 — CEP: 15090-000 - Fone: (017) 3201-5000.

Sio José do Rio Preto/SP - Brasil
CNPJ: 60.003.761/0001-29 LE. — ISENTO
Esta avaliagdo tem fun¢éo de nortear, porém ndo determinard com exclusividade as futuras
escolhas do individuo dentro do projeto, servindo sim como uma bussola para que tanto o aluno

quanto a equipe de atendimento possam prestar a melhor assessoria no desenvolvimento do

participante. Até mesmo por que o principal objetivo € a realizagdo deste enquanto ser humano e

agente de seu proprio desenvolvimento.

Avaliacio da equipe multidisciplinar e acompanhamento.

A equipe multidisciplinar composta por Educador Fisico e Fisioterapeuta fara por meio de
avaliagdo integrada o levantamento de todas as abordagens terap€uticas necessdrias para o

atendimento do individuo.

Essas abordagens nédo serfio restritas as demandas inerentes a uma modalidade esportiva™
especifica, mas englobara uma série de fatores fisicos e cognitivos, necessarios para o melhor
desempenho do participante enquanto atleta. A apreensdo do conteudo programatico dos cursos e

a diversificac@o das opgOes as quais o paciente possa assumir.

A partir desta avaliagdo serfio construidos agendas e procedimentos para cada paciente,
estando este apto para as etapas seguintes, além do atendimento com equipe multidisciplinar de
forma sistematica e continua pelo periodo de 6 meses, ou, apos avaliagdo, periodo sugerido por

equipe técnica até que sua demanda seja atendida de forma eficaz.

Avaliacio Nutricional para o Esporte e acompanhamento

A avaliago nutricional esta indicada tanto para o atleta de alto rendimento quanto para um—
iniciante que deseja aprimorar sua composigéo corporal e saber como se alimentar antes, durante e
apos o exercicio. Objetivos: ajustar a ingestfio de nutrientes de acordo com a demanda energética;
ganho ou manuten¢do de massa muscular; melhora no rendimento; acelerar o processo de
recuperagdo entre os treinamentos; perda de gordura corporal; estratégias de alimentagdo antes,
durante e apds evento esportivo acompanhamento da composig¢do corporal, verificando se a massa
muscular estd aumentando ou diminuindo com os treinamentos e verificar a necessidade de
suplementacdo alimentar. Os participantes das modalidades esportivas irdo realizar um
acompanhamento nutricional a cada 30 dias, no qual sera verificado a adesdo ao planejamento
proposto e principais dificuldades encontradas. No retorno serda possivel avaliar novamenté\a

composigdo corporal e sempre que necessario adequar a dieta alimentar.
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Avalia¢do Psicologia para o Esporte e acompanhamento

Em contextos esportivos o processo de avaliagio psicolégica é também chamado de
psicodiagnéstico esportivo e refere-se ao levantamento de aspectos particulares do atleta ou da sua
relagdo com a modalidade escolhida. Com ele ¢ possivel aproximar-se de caracteristicas pessoais

ou grupais que vdo oferecer subsidios para intervencdes ou tomadas de deciso futuras.

A avaliacdo psicolégica no esporte ird investigar os seguintes componentes: (a)
caracteristicas dos esportistas - idade, nivel competitivo, histérico esportivo, recursos, apoio social,
ete.; (b) requisitos técnicos do esporte - detalhes da competi¢do, calendario, adversarios, requisitos
fisicos e psicoldgicos; € (c) os objetivos especificos do treinamento. Os participantes das
modalidades esportivas irdo realizar um acompanhamento psicologico a cada 30 dias, no qual sera

verificado a adesdo ao planejamento proposto e principais dificuldades encontradas.

A ESCOLHA DA MODALIDADE ESPORTIVA IRA SEGUIR OS CRITERIOS DE,
CLASSIFICACAO FUNCIONAL DE CADA ESPORTE.

Avaliacdo Final

Além das avaliagdes parciais e continuas, o processo de avaliacdo final de cada processo
sera determinante na construgdo de novas estratégias além de permitir a mensurag¢do do sucesso do
projeto. Ela ser priorizada pela equipe multiprofissional, bem como, toda equipe de atendimento,
e ocorrera de forma participativa, expositiva e compartilhada, com a qual serdo produzidos através
de relatos substanciados todos os possiveis impactos do projeto, além de tragar novos parametros

para futuras abordagens ao que tange a inclusio da pessoa com deficiéncia nas praticas esportivas.

Participacio em Eventos Esportivos e Competicdes

Uma das metas do projeto € levar os atletas para participarem das diferentes competi¢des
esportivas que existem. Os alunos serdo inscritos para participarem de jogos, torneios e
campeonatos tanto para os eventos locais, quanto para os regionais. Sera realizada uma busca ativa
destes eventos com a finalidade de proporcionar aos nossos futuros atletas essa vivéncia, [hem
como, a interagdo com os outros participantes e a possibilidade de concorrer a medalhas.
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PLANO PEDAGOGICO
ATLETISMO
CARGA HORARIA: 184 horas
VAGAS: 30 alunos
TURMAS (60min/aula: | MANHA TARDE
SEGUNDA - SEXTA 2x

ALUNOS/TURMA: 4 - 10

DURACAOQ: =18 meses

Objetivo Geral do Curso
Apresentar uma adaptagdo para pessoas com amputacio de membros, cadeirantes, com 1

deficiéncia intelectual e visual

Objetivos Especificos

e Oportunizar vivéncias educativas que incentivem melhoria da qualidade de vida.

e Favorecer a inser¢éo social, mediante o desenvolvimento das relagdes humanas.

e Desenvolver o aluno como um todo, a sua preparagdo fisica e de suas
qualidades/capacidades motoras. A formagio dos héabitos motores é a base necesséria para
o aperfeigoamento subsequente dos movimentos racionais e aperfeigoamento do sistema
motor.

e Realizar preparagdo fisica total e o inicio da formagio fundamental da preparagdo especial,
0 que val garantir o sucesso na modalidade escolhida nesse periodo.

o Oferecer treinamento voltado ao aproveitamento das potencialidades do atleta, existe um
aumento do volume dos treinos, visando o maximo de aproveitamento destes aspectos.

e Obter resultados superiores (maximos individuais) em sua modalidade, onde sera feito a

manutengio dos resultados. Acontece uma redugdo do periodo de preparagfio, aumentando

o periodo de competigdo.

Estrutura do Curso
Corpo Técenico: Serdo contratados Educador Fisico e um Instrutor aptos a:

e Ministrar o Coordenar aulas de Atletismo adaptado

e Participar da elaborago da proposta pedagdgica do curso.

e Elaborar e cumprir plano de trabalho, segundo a proposta pedagégica do curso. (\
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e Zelar pela aprendizagem dos alunos.
» Estabelecer estratégias de recuperagio para os alunos de menor rendimento.

* Colaborar com as atividades de articulagio do curso com as familias e a comunidade.

Matriz Curricular

MODULO ATLETISMO

DISCIPLINA CARGA HORARIA Hora/Aula (60 min)
Orientagdo do Treinamento

Preparagio Fisica

Preparagéio Técnico-Tatica

Preparagio Psicoldgica

Relagdo entre Preparacio Geral e Especial do atleta
Campeonatos

Total | 184h

Metodologia de Ensino

A metodologia de treinamento utilizada na preparagdo das equipes para jogos e/ou
competi¢des na modalidade de atletismo pode ser um diferencial na obtencdo de bons resultados
ou melhora no desempenho tanto individual como coletivo, ou seja, a forma de condugdo e

aplica¢do dos conteudos durante os treinos podera influir para melhoria do resultado final.

A organizagdo do treinamento desportivo de alta competitividade esta sempre referenciada
na légica, na racionalidade, na metodologia cientifica de treinamento, nos recursos disponiveis, nos
prazos existentes, nas demais varidveis de intervencdo, e, principalmente, nas capacidades e
talentos em termos organizacionais dos responsaveis pelo seu desenvolvimento. O professor devera
buscar meios de desenvolver as qualidades fisicas, taticas e motoras dos alunos, fazendo com que
os alunos/atletas sejam capazes de exercer dominio sobre as técnicas corporais basicas e assim,
melhorando os elementos técnicos tanto individuais como coletivamente, porém que respeitem suas

capacidades e habilidades conforme a faixa etaria em que se encontra o aluno/atleta,

A faixa etdria dos alunos devera ser respeitada e as condi¢des de trabalho adequadas de
acordo com as necessidades de cada etapa, sendo de extrema importdncia que os treinamentos

tenham um objetivo especifico para cada categoria, considerando os aspectos do desenvolvimento

motor, além das habilidades e capacidades técnicas dos mesmos,

Materiais de Consumo {

Uniforme (camisa, calgdo, meia, ténis).
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Materiais Esportivos

Cadeira de rodas adaptada, bolas e uniformes (camisa, cal¢d@o, meia, ténis)

Fundag&@o Faculdade Regional de Medicina de S3o José do Rio Preto

Av, Brigadeiro Faria Lima, 5544 — CEP: 15090-000 - Fone: (017) 3201-5000.
Sdo José do Rio Preto/SP - Brasil
CNPJ: 60.003.761/0001-29 LLE. — ISENTO

BASQUETEBOL COM CADEIRA DE RODAS

CARGA HORARIA: 184 horas
VAGAS: 60 alunos

TURMAS (60min/aula: | MANHA TARDE
SEGUNDA - SEXTA 2 x

ALUNOS/TURMA: 10

DURACAOQO: 18 meses

Objetivo Geral do Curso

Implantar aulas de basquete sobre rodas para pessoas com sequelas de paralisia cerebral,
malformagdes de membros inferiores € amputagdes.

Objetivos Especificos
* Desenvolver atletas e novos talentos ao esporte paralimpico.
® Inferir na oportunidade de aprimorar as potencialidades das pessoas com deficiéncias.
* Prevenir as enfermidades secundérias a sua deficiéncia e promover a integragdo social
dos individuos, agregando-lhes valores terapéuticos e evidenciado beneficios, tanto
na esfera fisica, quanto na social e psiquica.

e Oportunizar o aprendizado do Jogo de Basquetebol como forma de socializacio,
recreagdo € manutengdo da saude fisica.

Estrutura do Curso
Corpo Técnico: Serdo contratados Educador Fisico e um Instrutor aptos a:

® Ministrar o Coordenar atividades de Basquetebol para pessoas com deficiéncias.
* Participar da elaboragio da proposta pedagdgica do curso.

* Elaborar e cumprir plano de trabalho, segundo a proposta pedagogica do curso.
e Zelar pela aprendizagem dos alunos.

* Estabelecer estratégias de recuperagio para os alunos de menor rendimento.

e Colaborar com as atividades de articulacdo do curso com as familias e a

comunidade.

Metodologia

Para assegurar o equilibrio entre as equipes, hi uma classificagdo funcional, em que os

atletas s&o avaliados conforme o comprometimento fisico-motor em uma escala de 1 a 4.5. Quanto

maior a deficiéncia, menor a classe. A soma desses ntimeros na equipe de cinco jogadores em

quadra ndo pode ultrapassar 14.
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HOSPITAL
DE BASE

-

Fundagéo Faculdade Regional de Medicina de Sdo José do Rio Preto

Av. Brigadeiro Faria Lima, 5544 — CEP: 15090-000 - Fone: (017) 3201-5000.
Sao José do Rio Preto/SP - Brasil
CNPJ: 60.003.761/0001-29 I.E. — ISENTO

NATACAO
MODULO 1. INICIACAO 64 horas
CARGA HORARIA: MODULO II. RECREACAO | 64 horas
PARALIMPICA 56 horas
VAGAS: 60 alunos
TURMAS (60min/aula: | MANHA TARDE
SEGUNDA - SEXTA 2 x

ALUNOS/TURMA: 5

DURACAO: =18 meses

Objetivo Geral do Curso
Proporcionar a integragio social, a independéncia € o aumento da autoestima nos atletas,

em como identificar talentos paralimpicos.

Objetivos Especificos
v

v
v

SRV NN

{\

v

Melhorar a capacidade cardiorrespiratéria e ténus muscular

Trabalhar as diferentes possibilidades de coordenacéio

Desenvolver habilidades psicomotoras, como correr, pular, empurrar, rolar, nadar, entre
outras.

Estimular diferentes percepgdes téateis, auditivas e visuais.

Estimular de forma diferente as nog¢des espaciais, temporais e de ritmo.

Trabalhar com a sociabilidade, autoconhecimento corporal (cinestesia) e autoconfianca.

Auxiliar na formagéo da personalidade e inteligéncia, compreendendo que cada pessoa
tem seu espaco e sua vez.

Melhorar a resisténcia do organismo

Auxiliar na recuperagdo de algumas doengas como asma, bronquite, rinite, sinusite e ainda
problemas ortopédicos.

Estrutura do Curso
Corpo Técnico: Serd contratado Educador Fisico apto a:

®

Ministrar € Coordenar as aulas de Natacio.

Participar da elaboragéo da proposta pedagdgica do curso.

Elaborar e cumprir plano de trabalho, segundo a proposta pedagégica do curso.

Zelar pela aprendizagem dos alunos.

Estabelecer estratégias de recuperacio para os alunos de menor rendimento.

Ministrar os dias letivos e horas-aula estabelecidos, além de participar integralmente dos
periodos dedicados ao planejamento, 4 avaliacio e ao desenvolvimento do aluno.

Colaborar com as atividades de articulaciio do curso com as familias e a comunida(g'
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Fundagdo Faculdade Regional de Medicina de Sdo José do Rio Preto

T OHOSPITAL
Av. Brigadeiro Faria

Lima, 5544 — CEP: 15090-000 - Fone: (017) 3201-5000.
Sio José do Rio Preto/SP - Brasil

CNPJ: 60.003.761/0001-29 LE. — ISENTO

Matriz Curricular

MODULO L INICIACAO

DISCIPLINA CARGA HORARIA Hora/Aula (60 min)
Adaptagéo ao meio liquido 4h
Respiragdo Nasal e Oral 4h
Pernadas 8h
Bragadas 8h
Peito (Rudimentar). 10h
Nado Crawl completo (rudimentar) 10h
Nado Costas Completo (Rudimentar) 10h
Saida Crawl e Costas 10h
Total | 64 h

MODULO 1I. RECREACAO

DISCIPLINA CARGA HORARIA Hora/Aula (60 min)
Adaptago ao meio liquido 4h
Nado Crawl 4h
Nado Costas 10h
Nado Peito Rudimentar 10h
Virada Crawl e Costas 12h
Saidas Crawl e Costas 12h
Iniciagdo a Borboleta 12h
Total | 64 h

MODULO 111. PARALIMPICA

DISCIPLINA CARGA HORARIA Hora/Aula (60 min)
Viradas e Saidas 4h
Crawl 4h
Costas 8h
Peito 8h
Borboleta 8h
Medley 8h
Revezamento 8h
Campeonatos 8h
Total | 56 h

Metodologia de Ensino

A metodologia do ensino da natagdo para individuos com deficiéncias segue a mesma

metodologia do ensino da natagfio tradicional. A sequéncia metodoldgica do ensino da natagio

pode ser dividida em: adaptag@o ao meio liquido; ensino dos nados; aperfeigoamento. Os exercicios

de adaptacdo ao meio liquido sdo fundamentais, por serem a base do aprendizado da natacdo. Antes

de iniciar o processo de ensino, ¢ preciso analisar aspectos como: o controle da cabega, a

mobilidade dos membros, o equilibrio, a respiragio e a forma.

a. Adaptagfio ao meio liquido: esta fase pode ser dividida em familiarizagio/ambientag

(entradas e saidas da piscina, primeiros contatos com a dgua, deslocamentos verticais, etg.
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?ﬂaﬁszm Fundagio Faculdade Regional de Medicina de Sao José do Rio Preto

Av. Brigadeiro Faria Lima, 5544 — CEP: 15090-000 - Fone: (017) 3201-5000.
g Sio José do Rio Preto/SP - Brasil
‘ CNPJ: 60.003.761/0001-29 LE. — ISENTO

respiragio (imersdes), flutuacdo (mudangas de posigdes), deslizes (equilibrio € propuls&o) e
mergulho elementar (saltos).

As técnicas e os procedimentos de adaptagio ao meio liquido dos individuos com
deficiéncias implicam na passagem por niveis de complexidade ascendente. A sequéncia dos niveis
¢ recomendada pelo primeiro apresentar aspectos técnicos para a aquisigdo do segundo, € assim

sucessivamente, podendo ser alterado de acordo com as deficiéncias apresentadas pelos alunos:

o Nivel 1: entradas e saidas da piscina.

« Nivel 2: deslocamentos na posi¢do vertical em diferentes profundidades. Manter a

posicdo de equilibrio estavel.
o Nivel 3: imersdes com o controle da respiragao.

o Nivel 4: equilibrio na 4gua em diferentes posi¢des (ventral, dorsal e vertical),

passando de uma posi¢do para a outra ¢ vice-versa.
« Nivel 5 deslocamentos em posicdo de flutuagao.
« Nivel 6: saltos em pé e de cabega.

« Nivel 7: execucdo de um nado utilitario.

b. Ensino dos nados: esta fase compreende 0 ensino dos quatro nados (crawl, costas, peito €
borboleta). A altura e o grau das lesdes sio determinantes para a escolha dos nados e da
sequéncia de ensino dos nados. A sequéncia de ensino dos nados iniciando pelo nado peito, por

ser considerado o nado mais seguro, onde o aluno pode observar o que se passa a sua frente.

c. Aperfeicoamento: esta etapa compreende, de forma simples, o aprimoramento das técnicas dos

nados, o aprendizado das saidas € viradas e a prética de outras modalidades aquaticas.

d. Treinamento: o processo de treinamento com pessoas com deficiéncia so deve ser iniciado
quando estes individuos apresentarem uma adaptacdo do sistema cardiovascular, maior
resisténcia de forca localizada, adaptagdo do sistema de termorregulagdo e pré-disposigao para
participar das sessdes de treinamento. Nesta fase a participagdo em festivais, campeonatos €
maratonas aquaticas, ¢ de fundamental importancia para a motivagao dos alunos, além de

enfatizar os beneficios em vérios aspectos psicossociais.

Materiais de Consumo
Oculos de Natagdo; prancha de natacdo; flutuador para piscinas; touca; equipamento de| apoio

natacao.
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Fundagéo Faculdade Regional de Medicina de So José do Rio Preto

Séo José do Rio Preto/SP - Brasil

HOSPITAL

DE BASE
; i Av, Brigadeiro Faria Lima, 5544 — CEP: 15090-000 - Fone: (017) 3201-5000.
3

CNPJ: 60.003.761/0001-29 LE. - ISENTO

| TENIS DE CAMPO
CARGA HORARIA: 184 horas
VAGAS: 30 alunos
TURMAS (60min/aula: | MANHA TARDE

| SEGUNDA - SEXTA 2 x
ALUNOS/TURMA: 6
DURACAO: 18 meses

Objetivo Geral do Curso
Implantar aulas de ténis de campo para pessoas com sequelas de paralisia cerebral,
malformag8es de membros inferiores e amputacdes.
Objetivos Especificos
* Desenvolver atletas e novos talentos ao esporte paralimpico.
¢ Inferir na oportunidade de aprimorar as potencialidades das pessoas com deficiéncias,
* Prevenir as enfermidades secundarias 4 sua deficiéncia e promover a integracdo social
dos individuos, agregando-lhes valores terapéuticos e evidenciado beneficios, tanto
na esfera fisica, quanto na social e psiquica.

® Oportunizar o aprendizado do ténis de campo como forma de socializagfio, recreagdo
€ manutengdo da saude fisica.

Estrutura do Curso
Corpo Técnico: Serfio contratados Educador Fisico e um Instrutor aptos a;

* Ministrar o Coordenar atividades para pessoas com deficiéncias.

* Participar da elaboragfo da proposta pedagégica do curso.

* Elaborar e cumprir plano de trabalho, segundo a proposta pedagdgica do curso.
* Zelar pela aprendizagem dos alunos.

* Estabelecer estratégias de recuperagdo para os alunos de menor rendimento.
* Colaborar com as atividades de articulagdo do curso com as familias e a comunidade.

Metodologia de Ensino

O ténis de campo é uma modalidade esportiva olimpica que trabalha com diversas
capacidades fisicas, auxiliando na sociabilizagdo de seus praticantes e com os aspectos cognitivos
dos mesmos. Para ser atleta deste esporte ¢ necessaria perda/redugio de mobilidade através do
comprometimento de membros inferiores (apenas em um ou nos dois). Atualmente existem duas
classes distintas: open, na qual qualquer paratleta com deficiéncia de um ou dois membros
inferiores pode competir; e quad, destinada a competidores com comprometimento de, no minimo,
trés extremidades. Serfo oferecidas as seguintes provas: masculino individual, masculino em dupla,
feminina individual, feminina dupla, misto individual e misto dupla. Todas as partidas serd

disputas em até trés sets

Materiais Esportivos: Cadeira de Rodas adaptada, Bola de ténis de mesa, raquetes, redes.
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e uast Fundagéo Faculdade Regional de Medicina de Sdo José do Rio Preto

Av. Brigadeiro Faria Lima, 5544 — CEP: 15090-000 - Fone: (017) 3201-5000.
Sio José do Rio Preto/SP - Brasil
CNPJ: 60.003.761/0001-29 LE. - ISENTO

E. DESCREVER A ABRANGENCIA DO PROJETO QUANTO A:
(ITEM 8.1 - PARECER N° 235/2024-CGSPD/DAET/SAES/MS)

- Dimensio geografica, com indica¢iio de UF/municipio beneficidrio;

A Rede de Reabilitagdo Lucy Montoro abrange mais de 160 cidades nas Divisdes
Regionais de Satde de Sdo José Rio Preto, Barretos e Aragatuba e vem sendo considerada

referéncia em reabilitagdo do noroeste paulista.

O Projeto tera abrangéncia geografica Regional e Estadual, com projegdo de uma

populagéo de mais de 2 milhdes de habitantes,
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Fundagéo Faculdade Regional de Medicina de Sdo José do Rio Preto

Av. Brigadeiro Faria Lima, 5544 — CEP: 15090-000 - Fone: (017) 3201-5000.
Sio José do Rio Preto/SP - Brasil
CNPJ: 60.003.761/0001-29 I.LE. — ISENTO
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Figura. Aérea de Atuagio —DRS Barretos ¢ Aracatuba
Lista de cidades atendidas pela Rede de Reabilitacio Lucy Montoro
DRS XV —SAO JOSE DO RIO PRETO
1 |ADOLFO 83 SANTA SALETE
2 | ALVARES FLORENCE 84 SANTANA DA PONTE PENSA
3 | AMERICO DE CAMPOS 85 SAO FRANCISCO
4 | APARECIDA D'OESTE 86 SAO JOAO DAS DUAS PONTES
5 | ARIRANHA 87 SAQ JOAO DE IRACEMA
6 | ASPASIA &8 SAO JOSE DO RIO PRETO
7 | BADY BASSITT 89 | SEBASTIANOPOQOLIS DO SUL
8§ |BALSAMO 90 | TABAPUA
9 | CARDOSO 91 TANABI
10 | CATANDUVA 92 | TRES FRONTEIRAS
11 | CATIGUA 93 TURMALINA
12 | CEDRAL 94 UBARANA
13 | COSMORAMA 95 UCHOA
14 | DIRCE REIS 96 UNIAO PAULISTA
15 | DOLCINOPOLIS 97 | URANIA
16 | ELISIARIO 98 URUPES A
17 | EMBAUBA 99 VALENTIM GENTIL
18 | ESTRELA D'QESTE 100 | VITORIA BRASIL
19 | FERNANDO PRESTES 101 | VOTUPORANGA
20 | FERNANDOPOLIS 102 | ZACARIAS
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( DE BASE Fundagdo Faculdade Regional de Medicina de Sdo José do Rio Preto

Av. Brigadeiro Faria Lima, 5544 — CEP: 15090-000 - Fone: (017) 3201-5000.
: Sio José do Rio Preto/SP - Brasil

CNPJ: 60.003.761/0001-29 LE. - ISENTO
21 |FLOREAL DRS V - BARRETOS
22 | GASTAO VIDIGAL 103 | ALTAIR
23 | GENERAL SALGADO 104 | BARRETOS
24 | GUAPIACU 105 | BEBEDOURO
25 | GUARANI D'OESTE 106 | CAJOBI
26 |IBIRA 107 | COLINA
27 |ICEM 108 | COLOMBIA
28 | INDIAPORA 109 | GUAIRA
29 |IPIGUA 110 | GUARACI
30 |IRAPUA 111 |JABORANDI
31 |[ITAJOBI 112 | MONTE AZUL PAULISTA
32 |JACI 113 |OLIMPIA
33 |JALES 114 |SEVERINIA
34 | JOSE BONIFACIO 115 | TAIACU
35 | MACAUBAL 116 | TAIUVA
36 | MACEDONIA 117 | TAQUARAL,
37 |MAGDA 118 | TERRA ROXA
38 | MARAPOAMA 119 | VIRADOURO
39 | MARINOPOLIS 120 | VISTA ALEGRE DO ALTO
40 | MENDONCA
41 | MERIDIANO DRS ARACATUBA
42 | MESOPOLIS 121 | ALTO ALEGRE
43 | MIRA ESTRELA 122 | ANDRADINA
44 | MIRASSOL 123 | ARACATUBA
45 | MIRASSOLANDIA 124 | AURIFLAMA
46 | MONCOES 125 | AVANHANDAVA
47 | MONTE APRAZIVEL 126 | BARBOSA
48 |NEVES PAULISTA 127 | BENTO DE ABREU
49 | NHANDEARA 128 | BILAC
50 | NIPOA 129 | BIRIGUI
51 |NOVA ALIANCA 130 | BRAUNA
52 | NOVA CANAA PAULISTA 131 | BREJO ALEGRE
53 |NOVA GRANADA 132 | BURITAMA
54 |NOVAIS 133 | CASTILHO
55 |NOVO HORIZONTE 134 | CLEMENTINA
56 | ONDA VERDE 135 | COROADOS
57 | ORINDIUVA 136 | GABRIEL MONTEIRO
58 | OUROESTE 137 | GLICERIO
59 |PALESTINA 138 | GUARACAI
60 |PALMARES PAULISTA 139 | GUARARAPES
61 |PALMEIRA D'OESTE 140 | GUZOLANDIA [/
62 | PARAISO 141 |ILHA SOLTEIRA
63 |PARANAPUA 142 | ITAPURA
64 |PARISI 143 | LAVINIA

“nosria. @ e
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Fundagéo Faculdade Regional de Medicina de So José do Rio Preto

Av. Brigadeiro Faria Lima, 5544 — CEP: 15090-000 - Fone: (017) 3201-5000.
Szo José do Rio Preto/SP - Brasil
CNPJ: 60.003.761/0001-29 L.LE. - ISENTO

65 |PAULO DE FARIA 144 | LOURDES

66 | PEDRANOPOLIS 145 | LUIZIANIA

67 | PINDORAMA 146 | MIRANDOPOLIS

68 | PIRANGI 147 | MURUTINGA DO SUL

69 |PLANALTO 148 | NOVA CASTILHO

70 | POLONI 149 | NOVA INDEPENDENCIA

71 | PONTALINDA 150 | NOVA LUZITANIA

72 | PONTES GESTAL 151 | PENAPOLIS

73 | POPULINA 152 | PEREIRA BARRETO

74 | POTIRENDABA 153 | PIACATU

75 | RIOLANDIA 154 | RUBIACEA

76 | RUBINEIA 155 | SANTO ANTONIO DO ARACANGUA
77 | SALES 156 | SANTOPOLIS DO AGUAPE(
78 |SANTA ADELIA 157 | SUD MENNUCCI

79 | SANTA ALBERTINA 158 | SUZANAPOLIS

80 |SANTA CLARA D'OESTE 159 | TURIUBA

81 |SANTA FE DO SUL 160 | VALPARAISO

82 |SANTA RITA D'OESTE

- Populacéo que sera beneficiada com a execuc¢do do projeto;

Serdo beneficiados:

e Pacientes com deficiéncias atendidos pelg Rede de Reabilitacdo Lucy Montoro de Sdo

José do Rio Preto e Fernandépolis.

e Pacientes com deficiéncias vindos de outras instituicdes e que apresentem: deficiéncia
visual, fisica, motora, neurolégica, Sindrome de Down, Transtorno do Espectro

Autista, ma formagdo congénita de membros e atraso no desenvolvimento

neuropsicomotor.

- Institui¢bes que serdo beneficiadas com o projeto, quando houver, com
indica¢io do namero do CNE e/ou CNPJ.
Fundac@o Faculdade Regional de Medicina de S3o José do Rio Preto —- FUNFARME

CNPJ: 60.003.761/0001-29. Serdo beneficiadas Centrais de Regulagdio dos gestores do SUS,
Secretarias de Saide Municipais, Diregdes Regionais e Secretaria Estadual de Saude, que

tem o HB como Servigo de Alta Complexidade em Reabilitagdo e Entidades que atendem

pessoas com deficiéncia em nossa regido.
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r DE BASE Fundagdo Faculdade Regional de Medicina de S3o José do Rio Preto

Av. Brigadeiro Faria Lima, 5544 — CEP: 15090-000 - Fone: (017) 3201-5000.
Sdo José do Rio Preto/SP - Brasil
A CNPJ: 60.003.761/0001-29 I.E. — ISENTO

F.1. FORMA DE REGULACAO DOS PACIENTES

As atividades do projeto ndo estarfo restritas s pessoas frequentam a Instituicdo. O
acesso sera considerado os usuarios do SUS com um todo, realizado por meio da regulagdo
do Gestor do SUS anuente, ou seja, a Secretaria de Estado de S#o Paulo, referenciando
pessoas com deficiéncia, por meio dos Departamentos Regionais de Saude XV — Sdo José do
Rio Preto e II Aracatuba, a IRLM —SJRP. As vagas serdo divulgadas para entidades que
atendem pessoas com deficiéncia em nossa regifio como: A Rede de Reabilitacdo Lucy
Montoro de Fernandépolis (gerida pela Funfarme); APAES, Instituto Riopretense dos Cegos

Trabalhadores, Associagdo Renascer, Clube Amigos dos Deficientes — CAD Rio Preto,

— dentre outras institui¢Ges.

Observagio: Os atletas serdo matriculados para as modalidades esportivas oferecidas
pela a Rede de Reabilitagdo Lucy Montoro e apés passarfo por uma avaliacdo com a
equipe multidisciplinar composta por: Educadores, Fisioterapeutas, Nutricionista e
Psicologo. Serd avaliado o grau de dificuldade e as potencialidades a serem exploradas pelo

atleta, em seguida a insergio em uma modalidade esportiva.

- Institui¢des que serdo beneficiadas com o projeto, quando houver, com indicacio

do niimero do CNE e/ou CNPJ.
Fundag¢do Faculdade Regional de Medicina de S3o José do Rio Preto —- FUNFARME
CNPJ: 60.003.761/0001-29. Serdo beneficiadas Centrais de Regulacio dos gestores do SUS,

Secretarias de Satide Municipais, Dire¢es Regionais, Secretaria Estadual de Satide e outras

entidades.
F.2. FORMA DE REGISTRO

A institui¢do se compromete em registrar os atendimentos realizados com o projeto

somente no CIHA, conforme disposto no § 1°, do art. 31, da Portaria do Programa. Todos

os atendimentos serdo gratuitos aos beneficiarios e nfio sera cobrado do SUS.
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Fundacgéo Faculdade Regional de Medicina de Sdo José do Rio Preto

Av. Brigadeiro Faria Lima, 5544 — CEP: 15090-000 - Fone: (017) 3201-5000.
Séo José do Rio Preto/SP - Brasil
CNPJ: 60.003.761/0001-29 LLE, - ISENTO

G. METAS E INDICADORES (RESULTADOS ESPERADOS)

Resultado

Indicador

Meta

Implanta¢io do Projeto

N de atendimento atual antes do Projeto
(348 atendimentos/més)

X

N de atendimento com o Projeto
(2.070 atendimentos/més)

40.680 atendimentos em
18 meses.
Aulas + Atendimento

Multidisciplinar

Implementagéo das Aulas - A¢io: Atletismo,
Basquetebol em Cadeira de Rodas, Nata¢io,
Ténis de Campo e Ténis de Mesa.

N® de atendimento com o Projeto

(1.200 atendimentos/més)

30.240 atendimentos em
18 meses.
Somente as aulas

Amplia¢io do nimero atendimento: Avaliagio
e Acompanhamento pela

EQUIPE MULTIDISCIPLINAR

N° de atendimento atual antes do Projeto
(160 atendimentos/més)

X

N® de atendimento com o Projeto
(590 atendimentos/més)

10.440 atendimentos em
18 meses.
Somente os atendimentos

multidisciplinar

Implementagio - Agiio Nova:'Atendimento com
o EDUCADOR FISICO
Somente os atendimentos

N° de atendimento | com o Projeto
(140 atendimentos/més)

2.520 atendimentos em
18 meses.
Somente os atendimentos

Ampliacio do niumero atendimento: A¢fio:
Atendimento com o FISIOTERAPEUTA
Somente os atendimentos

N de atendinento atual antes do Projeto
(160 atendimentos/més)

X

N® de atendimento com o Projeto
(140 atendimentos/més)

2.520 atendimentos em
18 meses.
Somente os atendimentos

Implementagiio - Agiio Nova: Atendimento com
a NUTRICAO ESPORTIVA
Somente 0s atendimentos

N de atendimento atual com o Projeto
(150 atendimentos/més)

2.700 atendimentos em
18 meses.
Somente s atendimentos

Implementacio - Ag¢fio Nova: Atendimento com
a PSICOLOGIA ESPORTIVA

Somente os atendimentos

N* de atendimento atual com o Projeto
(150 atendimentos/més)

2.700 atendimentos em
18 meses.
Somente os atendimentos

Frequéncia de participagio dos participantes
nas atividades esportivas

Presenga nas atividades
X

Numero de atividades previstas

80% de frequéncia
nas atividades em 18
meses.

Participagio em eventos esportivos e
campeonatos

Nimero de eventos previstos
X

Participagio por modalidade
esportiva

10 eventos/5
modalidades em 18
meses.
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DE BASE Fundacéo Faculdade Regional de Medicina de S3o José do Rio Preto

Av. Brigadeiro Faria Lima, 5544 — CEP: 15090-000 - Fone: (017) 3201-5000.
- g Sao José do Rio Preto/SP - Brasil
A CNPJ: 60.003.761/0001-29 I.E. - ISENTO

H. CRONOGRAMA DE EXECUCAO DO PROJETO

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES RELACIONADAS AO PROJETO

= Ano - 24 MESES
ACOES OPERACIONAIS
1 2 3 4 5 6 7 8 12 24
Contratagdo de Profissionais' X
Aquisi¢do Equipamentos e
Materiais® i % = . X
Aquisicio de Materiais Esportivos® | x X X X b

Atendimentos Propostos*

X X X % X X X
Prestagio de Contas® X %
Auditoria Independente® X X
Monitoramento’ X X X X X X X X X X X X

Legenda:

! A contratagdo dos profissionais se dara dentro do prazo estipulado para a organizagio. aquisigao dos equipamentos e
estruturagio do projeto.

? Prazo para aquisigdo do equipamento, adequagiio do ambiente por parte da Instituigdo (caso seja necessario) e
instalag&o.

3 Prazo para aquisigio dos materiais esportivos e personalizacdo.
*Os atendimentos serfio realizados a partir da contratagio dos profissionais e treinamentos.

SAs prestagdes de contas serdo realizadas em dois momentos distintos ao longo da execugdo do projeto, sendo a
primeira ao final do primeiro ano de execugdo e a segunda no encerramento do projeto.

SA auditoria independente, conforme preconiza a Portaria do programa, sera executada por meio de relatérios anuais

ao final de cada exercicio fiscal e entrega na prestagdo de contas parciais e/ou final até o dia 30 de abril de cada ano
de execugdo do projeto.

'O projeto sera monitorado desde a liberagio da verba até a finalizagdo do periodo de execucio.

5 § a "‘t‘UFiB\:“ )
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Fundacdo Faculdade Regional de Medicina de Sdo José do Rio Preto

Av. Brigadeiro Faria Lima, 5544 — CEP: 15090-000 - Fone: (017) 3201-5000.
S40 José do Rio Preto/SP - Brasil
CNPJ: 60.003.761/0001-29 1.E. — ISENTO

I. DESCREVER AS ATIVIDADES DE MONITORAMENTO DA EXECUCAO DO
PROJETO

Resultados Forma de Monitoramento
Esportes Adaptados Lista de Presenga, relatorios dos profissionais. CIHA,
Atendimentos individualizados Lista de Presenca, relatérios dos profissionais, CIHA,
Relatérios dos profissionais com a descrigio das
- L. . ferramentas utilizadas no processo de reabilitacio (escalas
Evolugio dos usudrios do projeto

de funcionalidade, Projeto Terapéutico Singular, parental
stress, Perfil Evolutivo de Indicadores).

S . . Instrumento de Avaliagdo: World Health Organization
Avalia¢o da Qualidade de Vida Quality of Life - Bref (WHOQOL-Bref)
Participacdo em eventos esportivos Lista de Presenga, Ficha de Inscrigio e Fotos dos eventos

J. FORMAS DE DISSEMINACAO DOS RESULTADOS DO PROJETO

A divulgagdo dos resultados sera realizada no site do Hospital de Base de S#o José do

Rio Preto, http:/www.hospitaldebase.com.br/funfarme-na-midia, nas redes sociais:

YouTube, Facebook e Instagram, em Boletins eletrdnicos informativos e Relatério de
Atividades, um Video Institucional ser4 realizado ap6s conclusio do projeto e sera publicado
uma matéria na Revista FUNFARME que mensalmente traz as agdes inovadoras

desenvolvidas pelo Complexo Hospitalar.

K. NO CASO DO PROJETO ENVOLVER REFORMA deverio ser atendidos os
requisitos previstos nesta Portaria:

ESTE PROJETO NAO CONTEMPLA REFORMA

L. INFORMACOES RELEVANTES

No que se refere as despesas previstas, importante destacar que todos os pagamentos
inerentes as rubricas do projeto devem seguir a regra instituida na Portaria do Programa, que

em seu art. 80 determina a aplicagdo dos recursos da Conta Movimento, com o destinatario

devidamente identificado. Vide:

Art.  80. Os recursos da Conta  Movimento serdo destinados
exclusivamente ao pagamento das despesas constantes do projeto
aprovado, devendo sua movimentacdo se realizar por meio de qualquer operagdo

bancaria autorizada pelo Banco Central do Brasil, desde que figue identificada sua
destinacio e, no case de pagamento, o credor.

Sdo José do }io Preto, 1 novembia de 2024,

iz Roberto Loraschi
A&Hézgado sahior Funfarme
NAR/SP| 195.507
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Sistema de Informacgéo e Gerenclamento de Equipamentos e Materiais

FICHA TECMICA - ITEM SUGERIDO

Eguipamento: Biaicleta Ergomélica Veiscal

ESPECIFICACAD SUGERIDA: PRECO SUGERIDO: R 1.924.00

Fungbes minimas no Painel Display com In 5 4 .
Programas. minimo de & programas pré-definidos. com regulagen de esforg

Equipamerito Eletremagnéy <ento Y s @ltura, pedals com cinta pi
embonachads. Peso do dimoentagio elétnca g se

cia, pulso o calonas.
reandiaca. Hand Grip,
S P Guidiio & gondmico ¢

pela entidade sclicitante.
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Dirgtofia-Executivs o Furdo Nazens de Sadde

Sistema de Informagao e Gerenciamento de Equipamentes e Materiais
FICHA TECNICA - ITEM SUSERIDO

Eguipamente:  Cadeira de Rodas Adulte

ESPECIFICACAC SUGERIDA. RECO SUGERIDO: RS 1.378.00

MATERIAL DE CONFEC(

( DE PERNAS. AGC OU
FERRO PINTADC | ESCAM
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Sistema de Informacéo e Gerenciamento de Equipamentos e Materiais

Eguipamento: Esteira Ergometrica

ESPECIFICACAO SUGERIDA,

Estera ergométnca para exeielcios de _
minima; 12 kméh. Sensor de batmenia cardiaca hand gop. Lona com medid;
de LCD. Minimo de 3 mggm«ma auteméw de velocidade e inclinagio. Fang

velocldade, caloras e b

ey L e At Snresata o B sl aen sinfne
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FICHA TECNICA - ITEM SUGERIDO

llitagao fisica. Motor de no.

Liziaay Tasrsum o) asas

PRECCO SUGERIDO, R$ 3.572.00

Inclinagin maoual. Velocidade
madas de; 120 x 38 am, Moitor
Aempo, disthncia,
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Miristéno da Satide
Socretaria-Executiva
Diretoria-Exacutiva do Fundo Nacional de Saude
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i%uy SIGEM

Sistema de Informacao e Gerenciamento de Equipamentos e Materiais
FICHA TECNICA — ITEM SUGERIDO
Equipamento: Weicuio de Transporte Adaptado
ESPECIFICACAQ SUGERIDA: PRECO SUGERIDO: RS 410.000,00

Veiculo com janelas laterais e vidros traseiros de fabrica ou homologado pelo fabricarile, de telo allo. zero km,
adaplado ac transporte de pessoas com deficiéncia tipe cadeirants e dificuldade de loomnoqao de acordo com a
Resolugao CONTRAN 838/2022. Capacidade de lransporte de 10 pessoas, sende 03 (rés} cadeirantes + 06 (seis)
acompanhantes + 01 (um) molarista. com pintura na cor BRANCA sélida, Chassl; Comprimente total
minmo=5.000mm; Distincia minima entre eixos=3.200 mm: Capacidade minima de carga=1400kg: Comprimento
minime do saldo de atencimento=3200mm; Altura interna mimma do saldo de atendimento=1.800 mm: Largura interna
minima=1.650mm;Largura externa maxma=2 200mm:Altura maxima do piso ao nivel do sole:700mm.
Motorizagao:Dianterai4 Gilindros: tirbo comvintercocler:Combustivels Diese!, Poténcla mifima de 100cv: Torque de
pelo menos 24kgfm: Ciiu’tdmda minima=2,000¢cc;Sistema de Alimentagao=Irjecao eletrdnica; Tanque de combustivel
com capacidade minima de 70 litros: Equipado com protetor de carer e cambio. quﬂo Dianteira ou Traseira

4x2 Sislema de freio:Com Sistema Anti-BloqueiolA B.S.) nas quatro rodas Direcao:Servo assistida Hidréulica sfou
Elétrica. Adaplagdes: Caracteristicas do compartimento dos Cadelrantes: Deve ter no minimo 03 dreas reservadas
para acomodasio de pessoas'em cadeiras de rodas. em pesigac de marcha com as dimensdes minimas de 800mm
de largura e 1200mm de comprimento, Sistema de Fixagdo das Cadeiras de Rodas: Este sislema, posicionado no piso
do veiculo. deve ser do tipo 04 (quatro) ponlos, pelos quais seréo fixados cinlos de sequranga relraters s totalmente
aulomaticos: O posicionamento dos elementos de fixacio deve alender a togos os modelos e lamanhes de cadeira de
rogas: Cinte de sequranga Upo pélvico e tordcico 03 (Irés) ponlos para cada cadeiranie. Protetor de cabega para 0s
cadeirantes: devera se ajustar a todo lipo de caderra de rocas. sende o engate ripido feilo através das manoplas de
condugao. Plataforma Elevalona para o Caderante: Posicionada junto & porta de servigo LATERAL. Deve suportar,
em operagio, uma carga distnbuida de ne minimo 250Kgs. aplicada no seu centro em uma area de 700mm x 700mm.
desconsiderando-se o peso proprio: Sinalizacio clara desta capacidade para o usuario; O desnivel e o vBo enlre a
plataferma e o piso do veiculo devem estar em conformidade com os termos da Norma ABNT NBR 14022 e com
operagbes reversas, sem permitir que o equipamento trave; Painel de tomandos com controlé remote com cabo, esle
deve ter Um comprimento méximo de 2,50 metros: Os comandos do tipo pulsante. ou seéja, o movimento da plataforma
deve cessar no momento em que o somando Ceixar de ser acionado; A superficie da mesa da plataforma deve ter no
minimo 800 mm de largura livie & 1000 ou 1300 mm de comprmento livre para o embarque laleral. Essa drea néo
pode ler ressallos ou obstéculos maiores do que 6.5 mm; O dnguio de inclinacho ndo pode exceder a 3° em relagdo ao
plano do piso do veiculo, eslando este sem carga ou carga maxima, Sinalizacdo clara sobre a mesa da plataforma
para possibilitar o posicionamento correto da elevaglo sequra de pessoa com mobilidade reduzida na posico em pé,
Dispositivo de fina! de curse de subida. quando a plataforma atingir o mesme nive! do veicule, desfigando
automaticamente o motor do equipamenio; A superficie do piso da piataforma deve ser. conforme estabelecide na
Norma ABNT NBR 15570: Sinal luminoeso intermitente na cor ambar, nstalado na estrutura da plataforma com
acicnamento automatice em conjunto com o pisca alerta e durante todo o ciclo de operacdo, com intensidade luminesa
equivalente a uma lampada incancescente de poténcia minima de 4 W Sinal com
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pressao sanara, conferme estabeledido na Maﬂ:rw ABNT NBR 14022 Dispositives de Seguranca: que impossibilite a

movitnentagio do vefeulo enguanto a porla de servigo estiver aberta ¢ a platafoima cstiver em opetagio, para ovitar o

recoihimento acidental do equipamento ¢ para o movimento descendente,
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Sistema de Informacgéo e Gerenciamento de Equipamentos & Materiais
FICHA TECNICA ~ ITEM SUGERIDO
Eguipamento, Vejoulo de Passeio - Transporte de Equipe (5 pessoas, 0 Km)

ESPECIFICACAD SUGERIDA, f _PRECO SUGERIDD: RE B3 853,00

COMBUSTIVEL | DIRECAQ | PORTAS | CAMBIO | DISTANCIA ENTRE EIXOS [MOTORIZACAQ | TRIO ELETRICO |
AR CONDICIONADO. BICOMBUSTIVEL | HIDRAULICA OU ELETRICA | 04 PORTAS | MANUAL | AUNIMA DE 2.370
MM | 1.0 A1.3] POSSUL| POSSUI
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HOSPITAL

DE BASE

Fundacgdo Faculdade Regional de Medicina de Sdo José do Rio Preto

Av. Brigadeiro Faria Lima, 5544 — CEP: 15090-000 - Fone: (017) 3201-5000.
Sz0 José do Rio Preto/SP - Brasil
CNPJ: 60.003.761/0001-29 L.LE. — ISENTO

ANEXO IV

ATESTADO DE RESPONSABILIDADE TECNICA

Eu, JORGE FARES, CPF N° 073.842.168-34, sob Portaria n° 591 de 14/06/2016.
ATESTO, para fins de apresentago de projetos no 4mbito do PRONAS/PCD do Ministério da
Saude, que a FUNDACAO FACULDADE REGIONAL DE MEDICINA DE SAO JOSE DO
RIO PRETO, inscrita no CNPJ sob o n° 60.003.761/0001-29, situada & AVENIDA
BRIGADEIRO FARIA LIMA, n. 5544, VILA SA0 PEDRO, SAO JOSE DO RIO PRETO com
CEP: 15090-000, apresenta capacidade técnica € operacional para o desenvolvimento do
Projeto “ESPORTE, REABILITACAO E INCLUSAO: CAMINHOS PARA A
REINTEGRACAO FISICA E SOCIAL” em atendimento ao Anexo LXXXVI da Portaria de
Consolidacio MS/GM n° 5 de 28/09/2017, considerando as experiéncias na execucdo de
projetos/acdes na area de REABILITACAO, conforme DOCUMENTO EM ANEXO.

S30 José do Rio Preto, 18 de novembro de 2024.

Luiz Robdrto Loraschi
Advogado Sgnior Funfarme
OARJSR 196.507 -
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-1

Fundagio Faculdade Regional de Medicina de Sdo José do Rio Preto

Av. Brigadeiro Faria Lima, 5544 — CEP: 15090-000 - Fone: (017) 3201-5000.
Sdo José do Rio Preto/SP - Brasil
CNPJ: 60.003.761/0001-29 I.LE. — ISENTO

ANEXO VI

DEMONSTRATIVO DA PROJECAO DAS DESPESAS-PRONAS/PCD

Instltuu;ﬁo FUNDACAO FACULDADE REGIONAL DE MEDICINA DE sA0 J()SE DO RIO PRETO 1
VALOR DO PROJETO: | 2.619.650,84 '

! Projeto: “ESPORTE, REABILITACAO E INCLUSAO: CAMINHOS PARA A REINTEGRACAO FiSICA E
i SOCIAL”

i
H

CUSTOS DIRF TOS DO PROJ ETO

7 : | PREVISXODEDESPESAS | % SOBRE O VALOR
o oo RATURET ] PESERILED , (RS) | TOTAL DO PROJETO

Servigo de terceiros — Pessoa Fisica

| Recursos Humanos . R$ 1.480.255.,56 56% i

!

Servigo de terceiros — Pessoa Juridica

Custeio .
Servico de captacio de recursos | R§ 50.000,00 | 2% 5

i é s

| AuditoriaIndependente | RS 10.000,00 ’
3 | Aquisigio de Materiais Esportivos R$ 4426228 ‘ 2% ‘
': | |
's ‘* "
CUSTOS INDIRETOS DO PROJETO t
e s B o e}
E 1 i é i
| Equipamentos ¢ Material RS 1.035.133,00 ; 39% g
g Capital Permanente x ,
ji s s | Outros (especificar) i \ ;
| TOTAL | ) . RS 2.619.650,84 | 100%

* (X) Este projeto néio prevé obras

S#o José do Rio Preto, 18 de novembro de 2024.
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HOSPITAL
DE BASE

Fundacgéo Faculdade Regional de Medicina de S30 José do Rio Preto

Av. Brigadeiro Faria Lima, 53544 — CEP: 15090-000 - Fone: (017) 3201-5000.
S7o José do Rio Preto/SP - Brasil
CNPJ: 60.003.761/0001-29 I.E.— ISENTO

ANEXO VII

FORMULARIO DE INFORMACOES COMPLEMENTARES PARA PROPOSTAS
QUE PREVEEM A AQUISICAO DE EQUIPAMENTOS E MATERIAIS
PERMANENTES NO AMBITO DO PRONAS/PCD

1. DADOS INSTITUCIONAIS |

| Rasao Sl FUNDACAO FACULDADE REGIONAL DE MEDICINA DE SA0 JOSE DO B
| RIOPRETO-FUNFARME |

S

-

" Projeto: i
‘ ( ) PRONON ! N° do SIPAR do Projeto: 25000.160562/2024-18
(X) PRONAS

- 02 — Responsavel pela Instituicdo

| Nome: Joroe Fares

P —— o © Teeronci(17) 3201-5033/5032

E-mail para Contato: diretoria{@hospitaldebase.com.br

. 3 — Infraestrutura

3.1 — Os ambientes possuem areas fisicas adequadas em conformidade com a regulagéo do 7
Ministério da Saude para a instalagdo € uso dos equipamentos ¢ materiais permanentes |
. solicitados?

- (X)Sim ( ) Néo

'. 3.2 — Existem meios de acesso (pontos de desembarque, rampas, portas de acesso, corredores, |
~ etc.) para permitir a entrada e a instalagdo dos equipamentos de grande porte/volume?
(X) Sim ( ) Nao

3.3 — O estabelecimento possui Sistema de Aterramento de acordo com as normas vigentes |
' (NBRs) aplicaveis?

(X) Sim ( ) Nao
' 3.4 — O estabelecimento possui Sistema de Protegio Contra Descargas Atmosféricas (Para- |
| raios) de acordo com as normas vigentes (NBRs) aplicaveis?
- (X)Sim ( ) Néo
' 3.5 — O estabelecimento possui Sistema de Estabilizacéo Eletrénico de Tensao?
- (X)8Sim ( ) Nao
3.6 - O estabelecimento possui gerador de energia elétrica? (X) Sim () Néo
3.7 — Os ambientes onde os equipamentos que poSSUCIm necessidade de climatizagéo possuem
. esse sistema?
(X)Sim ( )Nao
' 3.8 — No caso de pleito de equipamentos que emitem radiacdes ionizantes, O estabeleciment
| possui estrutura de radioprote¢do de acordo com as nOrmas vigentes aplicaveis?
- (X)) Sim ( ) Néo

Fl

R B+ 23 ) . . G
FUNFARME g~ Moy awsumoee L.
(] ———— il

4



HOSPITAL

DE BASE

.3

Fundacéo Faculdade Regional de Medicina de Sio José do Rio Preto

Av. Brigadeiro Farig Lima, 5544 — CEp: 15090-000 - Fone: (017) 3201-5000.
Sdo José do Rio Preto/SP - Brasil
CNPJ: 60.003.76 1/0001-29 LE. - ISENTO

3.9~ O estabelecimento dispde de recursos humanos capacitados para a geréncia e manutengio
dos equipamentos e materiais permanentes dos equipamentos pleiteados?

(X) Sim para geréncia e manuten¢o
() Nio
() Nio se aplica

| 3.12 — O estabelecimento dispde de profissionais capacitados e habilitados para a operagéo
i do(s) equipamento(s) solicitado(s)?

 (X) Sim &
() Nao |
' () Nio se aplica |

{ 4= ReSfduosrs-éﬁd-OSV de S_ervfgo de Saﬁdé (RSS) - ) T = — |

—

4.1 - O estabelecimento possui um Plano de Gerenciamento de Residuos Sélidos conforme
normas vigentes aplicdveis?

(X) Sim ( ) Nso

Obs.:

Item 1 - Primeiro armazenamento do residuo (no setor)

Item 2 - Segundo armazenamento do residuo (DML), aguardando a coleta interna para destinagio ao Abrigo de
Residuos externo

1- ;’ldentiﬁcacﬁo do \:Especificacﬁo técnica do i . ;Valor Unit. . |
. Item [Equipamento lequipamento ‘Quant. Modalidade (RS) Valor Total (RS)
Equipamento utilizado para. '
Bicicleta ;reahz;;a{r eztudc:s eégowmetnsos Aquisigio | _ :
I Ergométrica ~ ©nvolvendo medigges % 5 | SiGEM RS 199400 RS 9.970,00
- ‘mais  djversos tipos  de ‘ 6 ‘ !
iVertical : i i | |
lesforcos fisicos, | !
i 5Equipamento utilizado no ! s i .
S ransporte  de  pessoas | Aquisiglo |
2 Cadeira de Rodas ] i 75 SIGEM  [R$ 1.378,00 RS 103.350,0
i fragilizadas ou : 3052 i
impossibilitada de andar, ) '

HOSPITAL ®o
DE BASE

FUN FARME ? 2 ég’w AMBULATORIQ HEMO%“E‘E’NTRO \% e



HOSPITAL
DE BASE

-

Fundagdo Faculdade Regional de Medicina de Sao José do Rio Preto

Av. Brigadeiro Faria Lima, 5544 — CEP: 15090-000 - Fone: (017) 3201-5000.
Sio José do Rio Preto/SP - Brasil
CNPJ: 60.003.761/0001-29 I.E. — ISENTO

Y

Esteira elétrica para uso em

heSution exames ergometricos € Aquisigdo
3 s ‘avaliagao fisica/cardiolégica 5 SIGEM R$ 3.572,00 RS 17.860,00 |
Ergométrica et & |
& para exercicios de 3 |
reabilitagdo fisica \
». ) 7 ’ |
Veiculo de _zz:;u? nzdgztagssg:;c%a;a Aquisigio .
4  Transporte e — 2 SIGEM RS 410.000,00 R$ 820.000,00
Adeptado dg iciéncia tipo cadeirante e 11585
(dificuldade de locomogao. ‘
‘Veiculo de _ Ao
5 Passeio ‘Vexgulo para‘transpoﬁar a | SIGEM RS 83.953,00 RS 83.953,00
((transporte equipe de saude. '
equipe)

36 ‘

R$1.035.133,00 |

a—

S50 José do Rio Preto, 18 de novembro de 2024.

Luiz Roberto Loraschi
Advogado Sénior Funfarme
0An/<o 1196 507
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